Sto je
palijativha skrb?

Palijativna skrb je briga za
tesko i neizljecivo bolesne te
osobe na kraju zivota i njihove

obitelji.

U sredistu je palijativne skrbi
ublazavanje boli i
ostalih simptoma koji uzrokuju patnju,
bilo tjelesnu, psihosocijalnu
ili duhovnu.

Palijativha skrb obuhvaca
I psihosocijalnu te duhovnu
pomoc obitelji
u procesiu zalavanja.

Koji je cilj
palijativne skrbi?

Glavni je cilj palijativhe skrbi
poboljSanje kvalitete zivota
pacijenta suoCenog s
neizljeCivom
boleSc¢u te njegove obitelii

Ona u prvi plan stavlja pacijenta i
obitelj, pruzajuci im sustav potpore
koji nastoji pacijent osigurati
dostojanstven zivot do kraja.

Palijativna skrb niti skracuje niti
produzuje zivot, ali poboljSanjem
pacijentove kvalitete zivota moze

utjecati i na sam tok bolesti.

Tko pruza
palijativnu skrb?

U palijativnoj skrbi izuzetno je vazan
timski pristup u Cijem je sredistu
dobrobit pacijenta
| njegove obitelji.

Palijativni timovi sastoje se od
zdravstvenih djelatnika (lije€nika,
medicinskih sestara, fizioterapeuta)

I nezdravstvenih djelatnika

(socijalnih radnika, psihologa,

duhovnika, njegovatelja).

U palijativnoj skrbi vrlo je vazna
| uloga volontera, koji mogu
uciniti mnogo u pruzanju podrske
pacijentu i njegovoj obitelji.
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Obratite nam se kako bismo vama ili
vama bliskoj osobi pomogli
ostvariti zdravstvenu, psihosocijalnu
ili duhovnu potporu

u teskoj ili neizljec€ivoj bolesti.

KBC Sestre milosrdnice

Zavod za anesteziologiju, intenzivnu
medicinu i lije€enje boli

/

% Lokacija Vinogradska 29

Ambulanta za lijeCenje boli
Telefon: 01/378-7761
E-mail: ambulanta.bol@kbcsm.hr

Koordinator za palijativhu skrb
Mob: 099/7330 791
Mob: 091/436 8 056

++ Lokacija Draskoviceva 19

Ambulanta za lije€enje boli
Telefon: 01/4697-120
E-mail:ambzaboldraskoviceva@kbcsm.hr

Koordinator za palijativhu skrb
Mob: 098/235 660

Dom zdravlja Zagreb—Centar

Koordinator za palijativhu skrb

E-mail: koordinator.palijativa@dzz-centar.hi
Mob:099/ 2671 836

Mob:099/2671 682

Mob:099/4897 610

Dom zdravlja Zagreb—-Zapad

Koordinator za palijativhu skrb
E-mail:koordinator.palijativa@dzz-zapad.hr
Mob: 091/3876516

Mob: 091/3876509

Dom zdravlja Zagreb-Istok

Koordinator za palijativhu skrb
E-mail:koordinator.palijativa@dzz-istok.hr
Mob:091/2350176

Mob: 091/2350182

Mob: 091/2350253

Centar za koordinaciju palijativne skrbi u
Zagrebu

Posudionica pomagala:

Mob:091/ 4841 048

www.palijativa.hr

Volonteri u palijativnoj skrbi- La Verna
% Voditeljica savjetovalista
Mob: 099/ 3127 749
E-mail:olivera.kapetanovic@laverna.hr
% Koordinator volontera
Mob: 091/4889 998
E-mail:kristina.jadrijevic cvrlje@laverna

PALIJATIVNA
SKRB

Osnovne informacije


http://www.palijativa.hr/
mailto:ambulanta.bol@kbcsm.hr

