Na temelju Zakona o radioloskoj i nuklearnoj sigurnosti (NN 141/2013, 39/2015, 130/2017, 118/2018
(dalje u tekstu: Zakon), Pravilnika o uvjetima i mjerama zastite od ioniziraju¢eg zracenja za obavljanje
djelatnosti s izvorima ionizirajuéeg zraenja (NN 53/2018), Pravilnika o zdravstvenim uvjetima
izloZenih radnika i osoba koje se obuéavaju za rad u podruéju izloZenosti (NN 66/2018), Pravilnika o
uvjetima za primjenu izvora ionizirajuceg zracenja u svrhu medicinskog i nemedicinskog ozraenja (NN
42/2018), Pravilnika o obrazovanju potrebnom za rukovanje izvorima ionizirajuéeg zragenja, primjenu
mjera radioloske sigurnosti i upravljanje tehni¢kim procesima u nuklearnim postrojenjima (NN
42/2018), Pravilnika o nuklearnom osiguranju (NN 38/2018), Pravilnika o granicama ozradenja,
preporu¢enom doznom ograni¢enju i procjenjivanju doznog ograni¢enja (NN 38/2018), Pravilnika o
obavje$civanju, registriranju i odobrenjima te prometu izvorima ionizirajuéeg zraenja (54/2018) te
Pravilnika o obavjesc¢ivanju, registriranju i odobrenjima te prometu izvorima ionizirajuéeg zracenja (NN
54/2018) ravnatelj Klini¢kog bolni¢kog centra Sestre milosrdnice prof. dr. sc. Davor Vagié, dr. med.,
dana 14. srpnja 2021. donosi

PRAVILNIK O USTROJU | PROVEDBI MJERA
ZASTITE
OD IONIZIRAJUCEG ZRACENJA



1 UVODNE ODREDBE

Clanak 1.

Ovim Pravilnikom utvrduju se:

opis djelatnosti s izvorima ionizirajuceg zraéenja, uklju&ujuéi vrstu izvora ionizirajuceg zracenja
uklju¢enu u djelatnost,

nadleZnost i obveze osobe odgovorne za zastitu od zradenja,

uvjeti koje moraju zadovoljavati izloZeni radnici (struéna sprema, posebno stru¢no obrazovanje
za rukovanje izvorima ionizirajuéeg zradenja, zdravstveni uvjeti za rad u podrugju izloZenosti),
uvjeti koje moraju zadovoljavati pripravnici i studenti (posebno struéno obrazovanje za
primjenu mjera radioloske zastite te zdravstveni uvjeti za rad u podrugju izloZenosti)

obveze i odgovornostiiizloZenih radnika, pripravnika i studenata

postupci kojima se o zdravstvenom riziku vezanom uz djelatnost koja se obavlja uporabom
izvora ionizirajuceg zraégnja informiraju izloZeni radnici,

uvjeti uporabe izvora iohizirajuéeg zracenja,

mjere radiolodke zaltite koje je potrebno poduzimati kao i nacin provodenja istih te
odgovornost Klinickog bolnitkog centra Sestre milosrdnice (u daljnjem tekstu: KBC Sestre
milosrdnice) u provedbi istih,

ocevidnici — sadrzaj, na&in vodenja i rokovi ¢uvanja te nacin i rokovi izvje$éivanja nadleznih
tijela,

postupci u slucaju izvanrednog dogadaja u smislu pravilnika kojim su utvrdeni uvjeti, na&ini i
mjere zastite osoba izloZenih medicinskom ozraéenju,

postupak zbrinjavanja radioaktivnog otpada koji nastaje uporabom radioaktivnih izvora,
mjere zastite osoba izloZenih medicinskom ozraéenju.

Clanak 2.

Provedba mjera radioloske sigurnosti obuhvaca:

osiguranje zadovoljenja uvjeta propisanih Zakonom i provedbenim propisima za uporabu
izvora ionizirajuceg zracenja,

osiguranje i odrZavanje opreme i sredstava za zadtitu i provjeru zastite od ionizirajuceg
zracenja,

provjeru zdravstvenih i stru¢nih uvjeta za osobe koje rade s izvorima ionizirajuéeg zradenja i
praéenje njihove izloZenosti tim zragenjima,

nadzor nad primjenom propisa iz podrudja zastite od ionizirajuéeg zralenja.

Clanak 3.

Ovaj Pravilnik temelji se na odredbama Zakona o radioloskoj i nuklearnoj sigurnosti, NN 141/13,39/15,
130/17i 118/18 te prateéih podzakonskih akata.

Clanak 4.

Izrazi koji se koriste u ovom Pravilniku preuzeti su iz vazeéih Zakona i Pravilnika navedenih u Cl. 3. ovog

Pravilnika, a prema kojima je definiran i pojam izloZzenog radnika.



IzZloZeni radnik jest osoba za koju postoji vjerojatnost da tijekom obavljanja djelatnosti s izvorima
ionizirajuceg zracenja bude ozracena iznad granica ozragenja propisanih za pojedinog stanovnika koja
iznosi 1 mSv godisnje.

2 ORGANIZACISKA STRUKTURA

Clanak 5.
KBC Sestre milosrdnice posluje na sljede¢im lokacijama u Zagrebu:

- Vinogradska cesta 29 (sjediste)
- Draskoviceva ulica 19 (Klinika za traumatologiju)
- llica 197 (Klinika za tumore).

Clanak 6.

Organizacijske jedinice koje za obavljanje djelatnosti koriste izvore ionizirajuéeg zracenja, odnosno
zaposljavaju izloZene radnike, prema lokacijama, su:

- Vinogradska cesta 29:
o Klinika za kirurgiju,
Klinika za neurokirurgiju,
Klinika za neurologiju,
Klinika za onkologiju i nuklearnu medicinu,
Klinika za urologiju,
Klinika za unutarnje bolesti;
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Klinika za pedijatriju
Klinika za bolesti srca i krvnih Zila

O

- Draskoviceva ulica 19: Klinika za traumatologiju
- llica 197: Klinika za tumore.

Na sve tri lokacije posluju:

o Zavod za anesteziologiju, reanimatologiju i intenzivno lijeéenje,
o Klinicki zavod za dijagnosticku i intervencijsku radiologiju i
o Odjel za medicinsku fiziku

3 DJELATNOSTI S IZVORIMA IONIZIRAJUCEG ZRACENJA

Clanak 7.

U okviru svojih djelatnosti u KBC-u provode se pregledi ili postupci u medicini uporabom sljedeéih vrsta
izvora ionizirajuceg zracenja:

— rendgenski uredaji (dijagnosticki i intervencijski postupci, intraoperativna radioterapija),

— linearni akceleratori (terapijski postupci)

— otvoreni radioaktivni izvori (dijagnosticki i terapijski postupci)

— zatvoreni radioaktivni izvori (terapijski postupci i umjeravanje te provjera kvalitete
medicinskih uredaja).



Clanak 8.

KBC Sestre milosrdnice duZan je ishoditi i redovno obnavljati odobrenja za obavljanje djelatnosti s
izvorima ionizirajuceg zracenja iz ¢lanka 7. koje izdaje Ministarstvo unutarnjih poslova, Ravnateljstvo
civilne zastite, a sukladno uvjetima propisanim Zakonom i podzakonskim aktima.

4 USTROJ ZA PROVEDBU MIJERA ZASTITE OD IONIZIRAJUCEG ZRACENJA,
RADIOLOSKE | NUKLEARNE SIGURNOSTI

Clanak 9.

KBC Sestre milosrdnice je obvezan organizirati sustav za u¢inkovito provodenje mjera radioloske i
nuklearne sigurnosti.

4.1 Osobe odgovorne za zastitu od ionizirajuceg zraenja

Ravnatelj KBC-a Sestre milosrdnice u skladu sa Zakonom imenuje osobu odgovornu za zastitu od
ionizirajuceg zracenja KBC-a Sestre milosrdnice. Osoba odgovorna za zatitu od ionizirajuéeg zracenja
KBC-a Sestre milosrdnice nadleZna je za provodenje mjera propisanih Zakonom, a kao $to je navedeno
u Cl. 10 ovog Pravilnika.

Clanak 10.

Osoba odgovorna za zastitu od ionizirajuceg zratenja mora imati zavrien preddiplomski i diplomski
sveucilisni studij ili integrirani preddiplomski i diplomski sveudili$ni ili struéni studij iz podrudja
prirodnih, tehnickih ili biotehnickih znanosti te iz podrugja biomedicine i zdravstva ili zdravstveni studij
radioloske tehnologije.

Osoba odgovorna za zastitu od ioniziraju¢eg zracenja mora imati posebno obrazovanje o primjeni
mjera radioloske sigurnosti, steceno redovnim obrazovanjem ili posebnim obrazovanjem o primjeni
mjera radioloske sigurnosti za osobe odgovorne za zastitu od ionizirajuéeg zraéenja i obvezna je znanje
o primjeni mjera radioloske sigurnosti obnavljati svakih pet godina.

Clanak 11.

Osoba odgovorna za zastitu od ioniziraju¢eg zracenja obvezna je provoditi mjere propisane Zakonom,
a narocito:

e osigurava dase rad s izvorima ionizirajuceg zracenja odvija u skladu s pojedinim postupcima ili
pravilima nositelja odobrenja

e provodi unutarnju kontrolu nad primjenom mjera radiolo$ke sigurnosti

e u suradnji s voditeljima i kontakt osobama ustrojstvenih jedinica na kojima se provode
djelatnosti uporabom izvora ionizirajuéeg zratenja skrbi o nabavci i obveznoj uporabi zastitne
opreme i uredaja za mjerenje osobnog ozraéenja izloZenih radnika

e skrbi o stru€noj osposobljenosti izloZenih radnika za rukovanje izvorima ionizirajuéeg zragenja
i primjeni mjera radioloske sigurnosti te obnovi znanja izloZenih radnika

e skrbi o provedbi provjere zdravstvene sposobnosti izloZenih radnika

e vodi evidenciju o pojedina¢no primljenim dozama

e nazodiinspekcijskom nadzoru i oéituje se na nalaz inspektora



osigurava vodenje svih propisanih evidencija

sudjeluje u sustavima sprje¢avanja, pripravnosti i odgovora u sluéaju izvanrednog dogadaja s
izvorima ioniziraju¢eg zracenja

informirai sudjeluje u osposobljavanju radnika vezano uz primjenu mjera radiologke sigurnosti
provodi povremenu procjenu stanja odgovarajuéih sustava vezanih uz primjenu mjera
radioloske sigurnosti i upozoravanja

upoznaje nove radnike s programom osiguranja kvalitete, aktom o ustroju i provedbi mjera
radioloSke sigurnosti, analizom rizika te pisanim radnim uputama za rad u podrugju izloZenosti,
te ostalim pravilima i postupcima vezano uz radiolosku sigurnost o éemu ée oni dati svoju
pisanu izjavu o upoznatosti sa sadrZajem

skrbi o provedbi rjesenja nadleZnih tijela i ustanova, te preporuka ovlastenog struénog
tehnickog servisa, izvje3¢uje nositelja odobrenja i korisnika

savjetuje se sa struc¢njakom za zastitu od ionizirajuéeg zradenja

bez odgadanja izvjeStava Ministarstvo unutarnjih poslova o povredi odredbi Zakona i
podzakonskih akata doi’iesenih temeljem Zakona kojima su ugroZeni Zivot i zdravlje ljudi

Clanak 12.

Ravnatelj KBC-a Sestre milosrdnice imenuje osobe odgovorne za zastitu od ionizirajuéeg zradenja za

lokacije iz ¢l. 5. ovog Pravilnika.

Osobe odgovorne za zastitu od ionizirajuéeg zraéenja za pojedine lokacije obvezne su provoditi mjere

iz €lanka 11. ovog Pravilnika, za djelatnike i izvore ionizirajuéeg zradenja na pripadajuéim lokacijama te

izvjeStavati osobu odgovornu za zastitu od ionizirajuéeg zra¢enja KBC-a Sestre milosrdnice o svom radu

i omoguditi joj uvid u evidencije.

Clanak 13.

U ustrojstvenim jedinicama KBC-a Sestre milosrdnice na kojima se obavlja djelatnost uporabom izvora

ionizirajuceg zracenja voditelj jedinice imenuje kontakt osobu ili kontakt osobe. Odgovornosti kontakt

osobe unutar jedinice u kojoj je imenovana su:

raspodjela pristiglih i prikupljanje nosenih osobnih dozimetara,

prikupljanje potpisa o preuzimanju osobnih dozimetara,

pravovremeno vracanje osobnih dozimetara osobi odgovornoj za zasStitu od ionizirajuc¢eg
zraCenja (najkasnije do desetog u mjesecu)

raspodjela uputnica za zdravstvene preglede

pravovremeno obavjestavanje i informiranje osobe odgovorne za zastitu od ionizirajuceg
zraenja o potrebama za prijavom i odjavom djelatnika s dozimetrijskog nadzora (najkasnije
do desetog u mjesecu kako bi se osigurao dozimetar za iduée mjerno razdoblje)
pravovremeno obavjeStavanje osobe odgovorne za zastitu od ionizirajueg zracenja o
promjeni smjestaja izvora ioniziraju¢eg zradenja, ostvarivanju posjednistva ili vlasnistva nad
izvorom ionizirajuéeg zracenja ili prestanku koristenja postojeéih izvora ionizirajuceg zracenja,
neovisno o razlogu (najkasnije pet dana od nabavke ili prestanka koristenja)

pravovremeno dogovaranje termina izvanrednih i redovitih godisnjih ispitivanja uredaja i
izvora s ovlastenim stru¢nim tehnickim servisima i Odjelom za medicinsku fiziku



- dostavu ostalih podataka, dokumentacije i obavijesti vezanih uz mjere radioloske sigurnosti
osobi odgovornoj za zastitu od ionizirajuéeg zraéenja.

Komunikacija voditelja jedinice, kontakt osobe i osobe odgovorne za zastitu od ionizirajuéeg zracenja,
mora biti putem sluZbene elektronicke poste.

4.2 Osoba odgovorna za provedbu mjera nuklearnog osiguranja
Clanak 14.

Ravnatelj KBC-a Sestre milosrdnice, temeljem Pravilnika o nuklearnom osiguranju, imenuje osobu
odgovornu za provedbu mjera nuklearnog osiguranja za radioaktivne izvore i nuklearne materijale.

U KBC-u se za potreba Iije(“:e\hja pacijenata koriste izvori 3. i 4. kategorije. Nuklearno osiguranje
radioaktivnih izvora 3. kategorije mora biti takvo da smanji vjerojatnost ugroZavanja nuklearnog
osiguranja istih tijekom njihova koristenja, privremene pohrane, prijevoza i zbrinjavanja. U slucaju
ugrozavanja, nositelj odobrenja duZan je o tome bez odlaganja izvijestiti nadleZne sluZbe sukladno
Planu nuklearnog osiguranja.

Nuklearno osiguranje radioaktivnih izvora 4. i 5. kategorije i vrlo kratkoZivuéeg otpada mora biti takvo
da osigura provedbu osnovnih zastitnih mjera koje se provode pri upravljanu imovinom. U sluéaju
ugrozavanja, nositelj odobrenja duZan je o tome bez odlaganja izvijestiti nadleZne sluZbe.

Osnovni zahtjevi nuklearnog osiguranja definirani su u Pravilniku o nuklearnom osiguranju, ¢lanak 14.

5 UVIJETI KOJE MORAJU ZADOVOLJITI IZLOZENI RADNICI

Izlozeni radnici
Clanak 15.

Osobe koje rukuju rendgenskim uredajima u medicini prilikom provodenja dijagnostickog,
intervencijskog ili intraoperativnog postupka, osobe koje rukuju linearnim akceleratorom, osobe koje
rukuju otvorenim ili zatvorenim radioaktivnim izvorima odnosno rade u podruéju izloZenosti u
nuklearnoj medicini te osobe cija je nazo¢nost u podrucju izloZenosti neophodna tijekom uporabe
rendgenskog uredaja, smatraju se izloZenim radnicima.

Clanak 16.

KBC Sestre milosrdnice mora osigurati provodenje kategorizacije svojih izloZenih radnika prema
sljede¢em kriteriju:

1. izloZeni radnici kategorije A su radnici koji bi u jednoj godini mogli primiti:
- efektivnu dozu visu od 6 mSy
- ekvivalentnu dozu visu od 15 mSv za oénu ledu ili
- ekvivalentnu dozu visu od 15 mSv za koZu i ekstremitete
2. izloZeni radnici kategorije B su radnici koji nisu klasificirani kao radnici kategorije A.

Clanak 17.



IzloZeni radnici koji rukuju izvorima ionizirajuéeg zraéenja moraju imati posebno struéno obrazovanje
za rukovanje izvorima ionizirajuéeg zraenja, o é€emu moraju imati pisani dokaz, dok svi izloZeni radnici
moraju imati posebno stru¢no obrazovanje o primjeni mjera radiolo$ke sigurnosti stedeno tijekom
redovitog ili dopunskog obrazovanja, o ¢éemu moraju imati pisani dokaz. IzloZeni radnici moraju
obnavljati znanje o primjeni mjera radiolo$ke sigurnosti svakih pet godina.
Osobe koje smiju rukovati izvorima ionizirajueg zraéenja

Clanak 18.

Rendgenskim uredajima u medicini prilikom provodenja dijagnosti¢kog ili intervencijskog postupka
smiju rukovati:

1. zdravstveni radnici zdravstvene radiolosko tehnoloske djelatnosti

2. doktori medicine koji su u okviru svoje specijalizacije, subspecijalizacije ili dopunske izobrazbe
osposobljeni za rukovanje rendgenskim uredajima za dijagnostiku u medicini

Clanak 19.
Rendgenskim uredajima u medicini u svrhu provodenja provjere kvalitete smiju rukovati:

1. medicinski fizicari
2. osobe navedene u ¢lanku 18. ovog Pravilnika

Clanak 20.

Rendgenskim uredajima za terapiju i akceleratorom u medicini prilikom provodenja terapijskih
postupaka smiju rukovati:

1. zdravstveni radnici zdravstvene radiolosko tehnoloske djelatnosti

2. doktori medicine koji su u okviru svoje specijalizacije ili subspecijalizacije osposobljeni za
rukovanje rendgenskim uredajima za terapiju i akceleratorima

Clanak 21.

Rendgenskim uredajima za terapiju i akceleratorom u medicini prilikom priprema za provodenje
terapijskog postupka i provjere kvalitete smiju rukovati:

1. medicinski fizicari

2. zdravstveni radnici zdravstvene radiolo$ko tehnoloske djelatnosti

Clanak 22.

Rendgenskim uredaj za snimanje zubi u dentalnoj medicini smiju rukovati:
1. doktori dentalne medicine
2. doktori medicine specijalisti radiologije i
3. zdravstveni radnici zdravstvene radiolosko tehnoloske djelatnosti



Clanak 23.

Rendgenskim uredajima za snimanje zubi u dentalnoj medicini u svrhu provodenja provjere kvalitete
smiju rukovati:

1. medicinski fizicari
2. osobe iz ¢lanka 22.
Clanak 24.

Otvorenim radioaktivnim izvorima koji se koriste za dijagnostiku i terapiju u medicini prilikom
provodenja dijagnostickog ili terapijskog postupka smiju rukovati:

1. doktori medicine koji su u okviru svoje specijalizacije ili subspecijalizacije osposobljeni za
rukovanje otvorenim radioaktivnim izvorima koji se koriste za dijagnostiku i terapiju u medicini

2. 2dravstveni radnici zdravstvene radiologko tehnologke djelatnosti i
3. zdravstveni radnici mediciqsko laboratorijske djelatnosti.
Clanak 25.

Otvorenim radioaktivnim izvorima koji se koriste za dijagnostiku i terapiju u medicini prilikom
priprema za provodenje dijagnostickog ili terapijskog postupka smiju rukovati:

1. osobe sa zavrSenim preddiplomskim i diplomskim sveudiliSnim studijem ili integriranim
preddiplomskim i diplomskim sveucilisSnim studijem prirodne struke (polje kemija i polje
biokemija) koji su osposobljeni za rukovanje otvorenim radioaktivnim izvorima koji se koriste
za dijagnostiku i terapiju u medicini i ako imaju pisani dokaz o tome i

2. osobe iz ¢lanka 24.

Clanak 26.

Otvorenim radioaktivnim izvorima koji se koriste za dijagnostiku i terapiju u medicini u svrhu
provodenja provjere kvalitete smiju rukovati:

1. medicinski fizi¢ari
2. osobe iz ¢lanka 25.

3. zdravstveni radnici zdravstvene radiolosko tehnoloske djelatnosti.

Clanak 27.

Zatvorenim radioaktivnim izvorima koji se koriste za terapiju u medicini prilikom provodenja
terapijskog postupka smiju rukovati:

1. zdravstveni radnici zdravstvene radiolosko tehnoloske djelatnosti i

2. doktori medicine koji su u okviru svoje specijalizacije ili subspecijalizacije osposobljeni za
rukovanje zatvorenim radioaktivnim izvorima koji se koriste za terapiju u medicini.

Clanak 28.



Zatvorenim radioaktivnim izvorima koji se koriste za terapiju u medicini prilikom priprema za
provodenje terapijskog postupka i u svrhu provodenja provjere kvalitete smiju rukovati:

1. medicinski fizi¢ari i

2. zdravstveni radnici zdravstvene radiolosko tehnologke djelatnosti

Osobe iz tocke 1. ovoga ¢lanka moraju imati najmanje 6 mjeseci iskustva rukovanja zatvorenim
radioaktivnim izvorima koji se koriste za terapiju u medicini prilikom priprema za provodenje
terapijskog postupka i moraju posjedovati pisani dokaz o osposobljenosti za rukovanje istima izdan od
proizvodaca tih izvora ili KBC-a Sestre milosrdnice.

Clanak 29.

S rendgenskim uredajima, akceleratorom, otvorenim i zatvorenim radioaktivhim izvorima ne smiju
raditi osobe mlade od 18 godin\éa i osobe koje boluju od bolesti navedenih u pravilniku kojim su
propisani zdravstveni uvjeti izloZenih radnika i osoba koje se obucavaju za rad s izvorima ionizirajuéeg
zracenja.

Nakon $to izloZena radnica, vanjska izloZena radnica ili osoba koja se obué&ava ili obrazuje za rad u
podrucju izloZenosti obavijesti KBC Sestre milosrdnice o svojoj trudnoéi, KBC je obvezan izloZenoj
radnici, vanjskoj izloZenoj radnici ili osobi koja se obué&ava ili obrazuje za rad u podrudju izloZenosti
osigurati uvjete rada takve da ekvivalentna doza za plod bude toliko niska koliko je to razumno moguce
postici, s minimalnom vjerojatnosti da ekvivalentna doza za plod do kraja trudnoée dosegne 1 mSv.

Na radnim mjestima na kojima postoji znatan rizik od uno$enja radionuklida ili radioaktivnog
oneciséenja tijela) ne smiju raditi Zene koje doje.

Zdravstveni uvjeti koje moraju zadovoljavati izloZzeni radnici, pripravnici i studenti
Clanak 30.
IzloZeni radnici moraju ispunjavati posebne zdravstvene uvjete za rad u podrudju izloZenosti.

Zdravstvena sposobnost za rad s izvorima ionizirajuéeg zracenja mora se provjeriti prije pocetka rada
u podrudju izloZenosti u okviru prethodnoga zdravstvenog pregleda.

Zdravstvena sposobnost izloZenih radnika odreduje se: prethodnim zdravstvenim pregledom,
redovnim zdravstvenim pregledom, nadzornim zdravstvenim pregledom, izvanrednim zdravstvenim
pregledom i izlaznim zdravstvenim pregledom.

Provjeru zdravstvene sposobnosti izloZenih radnika obavljaju zdravstvene ustanove koje obavljaju
djelatnost medicine rada, trgovacka drustva koja obavljaju djelatnost medicine rada i specijalisti
medicine rada u privatnoj praksi koje ovlas¢uje ministar nadleZan za zdravlje.

IzloZene osobe koje boluju od bolesti za koje se prema suvremenim medicinskim spoznajama zna da
predstavljaju zapreku za rad s izvorima ioniziraju¢eg zratenja, odnosno za obrazovanje za rad s izvorima
ionizirajuceg zracenja ne smiju raditi u podrudju izloZenosti, odnosno obrazovati se za rad s izvorima
ionizirajuceg zracenja.



Clanak 31.

Prethodni zdravstveni pregled obvezan je za sve izloZene osobe bez obzira na kategoriju izloZenosti.

Redovni zdravstveni pregled obvezan je za izloZene radnike kategorije A odnosno studente ili
pripravnike u dobi od 18 godina ili starije koji bi tijekom obrazovanja za rad s izvorima ionizirajuéeg
zraCenja mogli biti ozraceni kao izloZeni radnici kategorije A, a obavlja se svakih 12 mjeseci.

Nadzorni zdravstveni pregled obavlja se u roku kra¢em od redovnog zdravstvenog pregleda kada
specijalist medicine rada/rada i sporta odredi potrebu takvog pregleda.

Izvanredni zdravstveni pregled obavlja se kod osoba koje su primile veéu dozu od doze propisane
Zakonom i/ili na osnovi prijedloga doktora medicine rada/rada i sporta ili izabranog lije¢nika primarne
zdravstvene zastite ili na zahtjev poslodavca ili radnika.

Izlazni zdravstveni pregled obavlja se nakon prestanka rada u podruéju izloZenosti svih izloZenih
{
radnika bez obzira na kategoriju'izloZenosti izloZenog radnika.

6 OBVEZE | ODGOVORNOSTI IZLOZENIH RADNIKA, PRIPRAVNIKA |
STUDENATA

Clanak 32.

IzloZeni radnici koji u tijeku rada rukuju izvorima ioniziraju¢eg zracenja obvezni su posao obavljati tako
da ne dovode u opasnost Zivot i zdravlje suradnika i svoj osobno.

IzloZeni radnik je obvezan upoznati kontakt osobu ili osobu odgovornu za zastitu od ionizirajuéeg
zraCenja o opaZzenim nedostacima i kvarovima na uredajima, opremi i priboru za rad, te na zastitnim
sredstvima, koja bi mogli njemu, suradnicima i ljudima okolo izvora zradenja ugroziti Zivot. Kontakt
osoba je duZna izvijestiti osobu odgovornu za zastitu od ionizirajuéeg zraenja koja je dalje duzna o
svemu izvijestiti odgovornu osobu KBC-a Sestre milosrdnice i postupiti prema svojim ovlastima.

IzloZeni radnik ima pravo odbiti obavljanje poslova ukoliko mu prijeti neposredna opasnost po Zivot i
zdravlje, zbog toga Sto su mjere zastite od ionizirajuceg zraenja nedostatne ili nisu provedene, sve dok
se te mjere ne osiguraju.

Rad s rendgenskim uredajima

Clanak 33.

IzloZeni radnici koji ukljuc¢uju rendgenski uredaj izvan prostorije u kojoj je rendgenski uredaj smjesten,
a sama prostorija na¢inom gradnje (debljinom zidova, materijalom od kojeg su zidovi sagradeni)
zadovoljava uvjete zastite od zracenja za okolne prostore, ne moraju biti opskrbljeni zastitnim
sredstvima i ostalom potrebnom zastitnom opremom za rad s rendgenskim uredajima za uporabu u

medicini.
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Clanak 34.

IzloZeni radnici koji rukuju rendgenskim uredajem unutar prostorije u kojoj je uredaj smjesten ili
izloZeni radnici ¢ija je nazo¢nost u prostoriji tijekom uporabe rendgenskog uredaja neophodna, moraju
biti opskrbljeni zastitnim sredstvima i ostalom potrebnom zastitnom opremom za rad s rendgenskim
uredajima u medicini prilikom provodenja dijagnosti¢kog ili intervencijskog postupka.

Clanak 35.

Tijekom pripremnog razdoblja poslije ukljuéenja uredaja za kompjutoriziranu tomografiju na elektri¢nu
mreZu, dok je u tijeku zagrijavanje i samopode$avanje rendgenske cijevi koja u tom razdoblju zradi, u
prostoriji u kojoj je uredaj smjesten ne smije biti nazo¢nih osoba.

Radnik odgovoran za nadzor uredaja za kompjutoriziranu tomografiju tijekom pripremnog razdoblja

poslije ukljucenja ne smije napustiti mjesto uz upravljacki uredaj sve dok cijeli pripremni postupak nije
zavrsen.

Rad s otvorenim radioaktivnim izvorima
Clanak 36.

IzloZeni radnici su obvezni rabiti sva raspoloZiva sredstva i opremu za osobnu zastitu od ionizirajuéeg
zracenja (olovne pregace, stitnike za stitnjadu, jednokratne rukavice, po potrebi nazuvke za obudu),
pailjivo rukovati s njima i odrZavati ih ispravnima.

Clanak 37.

Pri radu s otvorenim radioaktivnim izvorima mora se onemoguciti Sirenje radioaktivnih tvari u okolis s
mjesta uporabe te odrZavati visoki stupanj ¢isto¢e na mjestu rada. Pri radu s radioaktivnim izvorima
izloZeni radnici duZni su pridrZavati se radnih uputa za siguran i pravilan rad s otvorenim radioaktivnim
izvorima. Radne upute za siguran i pravilan rad s otvorenim radioaktivnim izvorima moraju biti
dostupne u svakoj prostoriji u kojoj se radi s otvorenim radioaktivnim izvorima.

Clanak 38.

Pri svakoj uporabi radioaktivnih izvora, izloZeni radnik koji rukuje tim izvorom duZan je voditi evidenciju
(dnevnik) o kretanju odnosno koristenju tih izvora.

Clanak 39.

U podrudju izloZenosti pri radu s radioaktivnim izvorima u bilo kojem trenutku smiju biti prisutne samo
osobe Cija je nazocnost potrebna zbog naravi posla. Broj osoba u prostoriji u kojoj se otvoreni
radioaktivni izvori pripravljaju za primjenu ili se ¢uvaju prije uporabe mora biti ogranic¢en na broj koji
je nuZan za obavljanje posla.

Clanak 40.

U podrudju izloZenosti u kojem se rukuje otvorenim radioaktivnim izvorima ne smije se uzimati hrana
i pice, pusiti niti koristiti sredstva za uljep$avanje lica i tijela koja pri uporabi dolaze u neposredan dodir
s koZom i sluznicom.

Radnik s otvorenim ozljedama na kofi prije ulaska u podruéje izloZenosti u kojem se rukuje otvorenim
radioaktivnim izvorima mora otvorene ozljede zastititi vodonepropusnim pokrovom. Ako tijekom rada
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s otvorenim radioaktivnim izvorima radnik ozlijedi koZu, ozljedu treba odmah odistiti i provjeriti
radioaktivho oneciséenje te provesti Cis¢enje ako je potrebno.

Rad sa zatvorenim radioaktivnim izvorima
Clanak 41.

U podrudju izloZenosti pri radu sa zatvorenim radioaktivnim izvorima u bilo kojem trenutku smiju biti
prisutne samo osobe Cija je nazo¢nost potrebna zbog naravi posla. U podruéju posebnog nadgledanja
pri radu s radioaktivnim izvorima koji se koriste za terapiju u medicini smiju biti samo osobe ¢&ija je
nazocnost nuzno potrebna zbog naravi posla.

U prostoriji za vrijeme kada se u pacijenta uvode zatvoreni radioaktivni izvori tehnikom naknadnog
uvodenja daljinskim upravljanjem i za vrijeme vanjskog ozracivanja daljinski upravljanim zatvorenim
radioaktivnim izvorom smije biti samo pacijent.

Ostale obveze y
Clanak 42.

KBC Sestre milosrdnice mora osigurati sustavno pracenje ozracenja svojih ili vanjskih izloZenih
djelatnika kategorije A, na temelju pojedinachog mjerenja osobnog ozraenja koje provodi
dozimetrijski servis.

KBC Sestre milosrdnice mora osigurati sustavno pracenje ozraCenja svojih ili vanjskih izloZenih
djelatnika kategorije B na nacin kojim se nedvosmisleno dokazuje da su ispravno kategorizirani.

Radnik ne smije zapoceti s radom u podrucju izloZenosti prije nego dobije svoj osobni dozimetar.
Clanak 43.

IzloZeni radnici duZni su za vrijeme rada u podrucju izloZenosti nositi zakonom propisane osobne
dozimetre pomocu kojih se utvrduje stupanj izloZenosti radnika ozra¢enju. Za nenosenje ili zZlouporabu
osobnih dozimetra odgovoran je njihov nositelj. Za nenosenje ili zlouporabu osobnih dozimetra smatra
se povredom prava iz radnog odnosa. Kada se ne koristi, osobni dozimetar mora biti uvan na mjestu
koje ni na koji nacin nije izloZzeno ionizirajuéem zracenju.

IzloZeni radnik duZan je obavijestiti kontakt osobu ili osobu odgovornu za zastitu od ionizirajuéeg
zraenja o gubitku ili oSteéenju osobnog dozimetra te o moguéem ozracenju dozimetra do kojeg nije
doslo pri uobicajenom radu (npr. nosenje dozimetra prilikom medicinskog ozraéenja radnika, slucajno
ostavljanje dozimetra u blizini izvora ionizirajuceg zracenja i sl.).

Clanak 44.

Stupanj osobnog ozracenja utvrduje se u dvanaest mjernih razdoblja godis$nje. No$eni dozimetar po
zavrSetku mjernog razdoblja treba vratiti kontakt osobi (iz ¢lanka 13. ovog Pravilnika) koja ée ih
najkasnije deset dana po isteku navedenog mjernog razdoblja dostaviti osobi odgovornoj za zastitu od
ionizirajuéeg zracenja. lzloZeni radnik duzan je prilikom preuzimanja osobnog dozimetra potpisati se
na listu primopredaje ili otpremnicu osobnih dozimetara koju vodi kontakt osoba. Kontakt osoba,
zaduZena za raspodjelu dozimetara, duZna je Cuvati liste primopredaje osobnih dozimetara i po potrebi
ih dostaviti osobi odgovornoj za zastitu od ionizirajuceg zracenja pojedine lokacije, odnosno KBC-a
Sestre milosrdnice.
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Clanak 45.

KBC Sestre milosrdnice mora na zahtjev svoga izloZenog radnika omoguditi uvid u rezultate procjene
njegova osobnog ozracenja ukljucujuéi rezultate mjerenja na kojima se temelji procjena ili u rezultate
procjene osobnog ozracenja na temelju radioloskog nadzora mjesta rada.

Clanak 46.

Osobni dozimetar nosi se na lijevoj strani prsa na zastitnoj odjeéi (npr. radna kuta), ali obavezno ispod
dodatnih zastitnih sredstava npr. zadtitne olovne pregade. Ako izloZeni radnik uz obvezne osobne
dozimetre nosi i dodatne dozimetre zbog naravi posla koji obavlja: iznad zastitne odjede, sa straznje
strane tijela, na ruci, blizu ociju i sliéno, podaci o primljenim dozama na tim mjestima mjerenja, unose
se u osobni karton primljenih doza uz napomenu na kojem mjestu su noseni.

IzloZeni radnici kategorije A kod kojih je procijenjena ekvivalentna doza za koZu ili ekstremitete iznad
150 mSv u jednoj godini moraju nositi tzv. prsten-dozimetar na bazi srednjaka ruke ispod zastitnih
rukavica okrenut prema izvoru ionizirajuéeg zracenja ili na drugom prikladnom mjestu sukladno savjetu
stru¢njaka za zastitu od ionizirajuéeg zracenja.

Clanak 47.

IzloZeni radnik je obvezan prijaviti sve bolesti ili zdravstvene nedostatke koje se te$sko mogu otkriti
zdravstvenim pregledom, a on zna za njih, prije stupanja na rad, odnosno, ¢im se pojave tijekom rada.

7 POSTUPCI KOJIMA SE O ZDRAVSTVENOM RIZIKU VEZANOM UZ RAD S
IZVORIMA IONIZIRAJUCEG ZRACENJA INFORMIRAJU IZLOZENI RADNICI

Clanak 48.

IzloZeni radnici su o zdravstvenim rizicima vezanim uz rukovanje s izvorima ionizirajuceg zracenja i rada
u podrudju izloZenosti informirani tijekom posebnog stru¢nog obrazovanja o mjerama radioloske
sigurnosti, kojeg organizira Ministarstvo unutarnjih poslova. Rok obnove strucnog obrazovanja o
mjerama radioloske zastite je pet godina. Svi radnici KBC-a u okviru edukacije o zastiti na radu slusaju
predavanje vezano uz zastitu od ioniziraju¢eg zracenja u medicini, a koje priprema osoba odgovorna
za zastitu od ionizirajuceg zraCenja KBC-a Sestre milosrdnice.

Clanak 49.

Rizik vezan uz rad s izvorima ionizirajueg zracenja tijekom provodenja dijagnostickih, intervencijskih i
terapijskih postupaka u medicini je opisan u dokumentu Analiza rizika KBC-a Sestre milosrdnice. S
navedenim dokumentom se moraju upoznati svi izloZeni radnici o éemu moraju dati svoju pisanu
izjavu. Pisana izjava o upoznavanju s Analizom rizika KBC-a Sestre milosrdnice je u prilogu ovog
Pravilnika.

13



8 UVIJETI UPORABE IZVORA IONIZIRAJUCEG ZRACENJA
Clanak 50.
KBC Sestre milosrdnice je duZan osigurati uvjete propisane Zakonom, a posebno:

- provjeru zdravstvene sposobnosti izloZenih radnika i osoba koje se obucavaju ili obrazuju za
rad s izvorima ionizirajuceg zraenja

- pracenje osobnog ozraCenja izloZenih radnika te dostupnost podataka o rezultatima
pracenja izloZenim radnicima

- posebno stru¢no obrazovanje o primjeni mjera radioloske sigurnosti za izloZzene radnike i
radnike koji rukuju izvorima ioniziraju¢eg zracenja

- obrazovanje za rukovanje izvorima ioniziraju¢eg zracenja za radnike koji rukuju izvorima
ionizirajuéeg zraenja

- ispitivanje izvora ionizirajuc¢eg zracenja i uvjeta rada te mjerenje propisanih parametara

- izradu programa osiguranja kvalitete i njegovo provodenje, odnosno provjeru kvalitete
uredaja i postupaka vezanih uz upotrebu ionizirajuceg zracenja

- osobna zastitna sredstva i zastitnu opremu te redovno provjeravanje ispravnosti te opreme

- redovito umjeravanje i provjeru ispravnosti mjernih uredaja te nacina njihova koristenja

- provjeru radioaktivnog onecis¢enja osoba, predmeta, okolia, prostorija i zraka u
prostorijama u kojima se obavljaju djelatnosti ili su smjesteni izvori ionizirajuceg zracenja

- donoSenje akta o ustroju i provedbi mjera radioloske sigurnosti, njegovo redovito
obnavljanje i postupanje u skladu s aktom

- donosenje te redovito obnavljanje analize rizika

- donosenje pisanih uputa za rad u podrudju izloZenosti, njihovo redovito obnavljanje te
postupanje u skladu s uputama

- kategorizaciju izloZenih radnika

- oznacavanje podrudja nadgledanja i nadziranje tog podrucja radi zastite od ionizirajuéeg
zracCenja

- ‘oznacavanje podrucja posebnog nadgledanja i u tom podrucju provodenje posebnih pravila
zastite od ioniziraju¢eg zracenja ili sprjeCavanja Sirenja radioaktivhog onedi$éenja te
kontroliranje i/ili ograniavanje pristupa tom podruéju

- zabranu rada i provedbu zabrane rada u podrudju izloZenosti izloZenim radnicima, vanjskim
izloZenim radnicima i osobama koje se obucavaju ili obrazuju za rad u podrudju izloZenosti
koje ne udovoljavaju zdravstvenim uvjetima i koje nemaju posebno stru¢no obrazovanje o
primjeni mjera radioloske sigurnosti i posebno stru¢no obrazovanje za rukovanje izvorima
ionizirajuéeg zracenja ako rukuju istima

- zabranu rada i provedbu zabrane rada radnicima koji rukuju izvorima ionizirajuéeg zragenja,
ali se ne smatraju izloZenim radnicima, a koji nemaju posebno stru¢no obrazovanje o
primjeni mjera radioloske sigurnosti i posebno stru¢no obrazovanje za rukovanje izvorima
ioniziraju¢eg zracenja

- obrazovanje izloZenih radnika, vanjskih izloZenih radnika i osoba koje se obucavaju ili
obrazuju za rad u podrudju izloZenosti radi jacanja sigurnosne kulture i kulture nuklearnog
osiguranja

- informiranje izloZenih radnika o zdravstvenom riziku vezanom uz rad u podruéju izloZenosti
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Clanak 51.

Podrudje izloZenosti jest podrudje koje se nadzire radi zastite od ionizirajuéeg zraenja ili se u njemu
primjenjuju posebna pravila zastite od ioniziraju¢eg zracenja ili sprjeéavanja Sirenja radioaktivnog
oneciscenja, a kojemu je pristup kontroliran i/ili ograni¢en . Dijeli se na podruéje nadgledanja i podruéje
posebnog nadgledanja.

Ulaz u podrucje izloZenosti mora biti nadziran od strane radnika koji rade u tom podruéju i posebno
obiljeZzen oznakom upozorenja opasnhosti od ionizirajuéeg zra¢enja. Oznaka podruéja izloZenosti mora
sadrZavati podatke o vrsti izvora ionizirajuéeg zracenja i rizik vezan uz izvor ionizirajuéeg zragenja.

Pristup podrucju posebnog nadgledanja dozvoljen je samo osobama koje su upoznate s pisanim
uputama za pristup te pravilan i siguran rad u podrudju posebnog nadgledanja. U podrucju posebnog
nadgledanja smiju raditi samo radnici koji imaju odgovaraju¢e struéno obrazovanje vezano uz
karakteristike njihovog radnog mjesta i vrstu posla koji obavljaju.

Clanak 52.

Prostorije u kojima se koriste izvori ionizirajuéeg zraenja moraju zadovoljavati posebne uvjete glede
prostora prema Pravilniku koji propisuje uvjete za projektiranje, gradnju te uklanjanje gradevina u
kojima su smjesteni izvori ionizirajuéeg zracenja ili se obavljaju djelatnosti s izvorima ionizirajuéeg
zracenja. Prije pocetka koristenja prethodno navedenih prostorija potrebno je od ovlastenog struénog
tehnickog servisa ishoditi Misljenje o udovoljavanju uvjetima radioloske zastite na temelju izracuna i/ili
mjerenja za te prostorije. '

Clanak 53.

KBC Sestre milosrdnice obvezan je osigurati ispitivanje u okviru radioloskog nadzora mjesta rada, koji,
prema potrebi, podrazumijeva:

- mjerenja brzine ambijentalnog doznog ekvivalenta u okolisu izvora ionizirajuéeg zracenja,
na mjestima rada radnika te na vanjskoj strani prostorije u kojoj je izvor ionizirajuéeg
zracenja smjesten ili na drugim poloZajima sukladno savjetu strucnjaka za zastitu od
ionizirajuéeg zracenja, ovisno o mjestu uporabe i vrsti izvora ionizirajuéeg zracenja uz
navodenje vrste i kvalitete ionizirajuceg zracenja

- mjerenje koncentracije aktivnosti radionuklida u zraku radne prostorije i na mjestima
ispusta sustava odvodnje zraka ili provjetravanja i povrsinsku aktivnost radionuklida
radioaktivnog oneciséenja predmeta, povrsina, podova i zidova radionuklidima koji su se
rasprsili tijekom uporabe otvorenih izvora i koji mogu predstavljati opasnost po zdravlje
osoba koje rade u tim prostorijama, uz navodenje njihove vrste, fizikalnih i kemijskih
svojstava te provjeru neposrednim opaZanjem na mjestu uporabe, privremene pohrane ili
ispustanja mogu li se obzirom na smjestaj otvoreni radioaktivni izvori koristiti, pohranjivati
ili ispustati u okolis na siguran nacin

- mijerenja brzine ambijentalnog doznog ekvivalenta i procjenu efektivne doze ionizirajuceg
zracenja ili koncentracije aktivnosti radioaktivnih tvari na mjestima na kojima se radnici i
druge osobe mogu nalaziti dok su izvori ioniziraju¢eg zracenja u uporabi.

Ispitivanja u okviru radioloskog nadzora mjesta rada obavljaju ovlasteni strucni tehnicki servisi.
Ispitivanja u okviru radioloskog nadzora mjesta rada moraju se provoditi:
- prije stavljanja u uporabu izvora ioniziraju¢eg zracenja (prihvatno ispitivanje)
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- nakon obavljenih znacajnijih popravaka, preinake ili zamjena dijelova izvora ionizirajuéeg
zracenja kojima se moZe bitno utjecati na promjenu uvjeta proizvodnje ionizirajuéeg zraenja
(izvanredno ispitivanje)

- prije pocCetka uporabe izvora ionizirajuéeg zralenja na novom mjestu uporabe, ako su
premjesteni s jednog mjesta na drugo (izvanredno ispitivanje)

- poslije svakog graditeljskog zahvata ili prenamjene prostorije u kojoj je izvor ionizirajuéeg
zracenja smjesten, a kojima se mogu promijeniti uvjeti zastite od ionizirajuéeg zraenja unutar
i izvan te prostorije (izvanredno ispitivanje)

- nakon svake promjene u tijeku uporabe izvora ioniziraju¢eg zracenja koja ima utjecaja na
stanje utvrdeno prethodnim ispitivanjem (izvanredno ispitivanje)

- sukladno savjetu struc¢njaka za zastitu od ionizirajuceg zrac¢enja (izvanredno ispitivanje)

- jednom godidnje (redavito ispitivanje).

Clanak 54.

KBC Sestre milosrdnice obvezan je izraditi pisane protokole za provedbu uobiéajenih medicinskih
radioloskih postupaka za svaku vrstu izvora ionizirajuéeg zracenja za relevantne skupine pacijenata.
Protokole pisu osobe koje provode te postupke na temelju provjerene klini¢ke prakse. Ovi protokoli
moraju biti dostupni svim osobama koje su uklju¢ene u provedbu navedenih postupaka.

Rendgenski uredaji

Clanak 55.
Radnik uz upravljacku jedinicu rendgenskog uredaja koji proizvodi ionizirajuée zraéenje ili uredaja u koji
je ugraden radioaktivni izvor, a koristi se u medicini sa svog mjesta mora imati u vidokrugu pacijenta i
dio uredaja koji emitira ionizirajuce zracenje. U sludaju provedbe terapijskih postupaka u medicini
uporabom elektricnih uredaja koji proizvode ionizirajuée zraenje izmedu prostorije s upravljatkom

jedinicom uredaja i prostorije u kojoj se ozraduje pacijent obvezna je dvosmjerna audio veza.
Clanak 56.
Pokretni rendgenski uredaji za dijaskopiju smiju se koristiti samo u operacijskim dvoranama.

Pokretni rendgenski uredaji koji se koriste samo za snimanje smiju se koristiti iskljucivo u bolesni¢kim
sobama i u operacijskim dvoranama te u prostorijama u kojima je to nuZno za provodenje odredenog
medicinskog postupka, ako je neprikladno prenositi ili prevoziti pacijenta do stacionarnog rendgenskog
uredaja.

Clanak 57.

Rendgenski uredaj koji se koristi za provedbu dijagnostickog ili intervencijskog postupka u medicini
mora biti umjeren tako da se za svaki izbor parametara moze procijeniti doza pacijenta.

Clanak 58.

Uz rendgenski uredaj za provedbu dijagnostickog ili intervencijskog postupka u medicini koji se koristi
i za snimanje djece moraju biti osigurana dostatna sredstva za imobilizaciju djece.

Clanak 59.

U prostoriji gdje se nalaze rendgenski uredaji (ili uz sam uredaj ako se radi o mobilnom uredaju) moraju
biti istaknute upute za rad s rendgenskim uredajem, kao i upute za prvu pomo¢ od udara elektriéne
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struje. S navedenim uputama moraju se upoznati svi izloZeni radnici o éemu ée oni dati svoju pisanu
izjavu. Ta pisana izjava je u prilogu ovog Akta.

Linearni akcelerator
Clanak 60.

Kod akceleratora moraju biti ugradeni prekidaci koji onemoguéuju rad uredaja kada je otvoren ulaz u
prostoriju u kojoj se obavlja ozracivanje.

Na upravljackoj jedinici akceleratora mora se nalaziti prekidac ili klju¢ za ukljucivanje akceleratora
kojim se u bilo kojem trenutku moZe pouzdano prekinuti ozra¢ivanje. Akcelerator mora imati dvojni
sustav za prekidanje ozradivanja. Ako otkaZe primarni mjerni sustav, drugi mora prekinuti zraéenje
nakon $to se doza poveca za vise od 0,4 Gy u odnosu na dozu postavljenu za terapijski postupak.

Akcelerator mora imati i pri¢uvni vremenski prekida¢ koji moZe prekinuti zralenje ako sustavi iz
prethodnog stavka ovoga ¢lanka ne iskljuée ozradivanje.

U prostoriji za ozracdivanje moraju biti ugradeni pri¢uvni prekidadi kojima se u bilo kojem trenutku mozZe
prekinuti ozracivanje. Nakon prekida ozracivanja pri¢uvnim prekidaéima u prostoriji za ozracivanje,
ponovno ozracivanje moZe se zapoceti samo pomocu kljuca ili sklopke na upravljatkom uredaju.
Otvoreni radioaktivni izvori

Clanak 61.

Za vrijeme kada se ne koriste, otvoreni radioaktivni izvori moraju biti ¢uvani na sigurnom mjestu —
Spremistu radioaktivnih izvora. '

Clanak 62.

Pri radu s otvorenim radioaktivnim izvorima mora se onemoguciti $irenje radioaktivnih tvari u radni
okoli§ s mjesta uporabe te odriavati visoki stupanj &istoe na mjestu rada. Rad s otvorenim
radioaktivnim izvorima mora se obavljati u skladu s pisanim uputama za rad s otvorenim radioaktivnim
izvorima KBC-a Sestre milosrdnice.

U prostorijama gdje se radi s otvorenim radioaktivnim izvorima moraju biti istaknute upute za rad iz
prethodnog stavka ovog ¢lanka. S navedenim uputama moraju se upoznati svi izloZeni radnici o ¢emu
¢e oni dati svoju pisanu izjavu. Ta pisana izjava je u prilogu ovog Akta.

Clanak 63.

Radne povrsine ili stolovi za rad s otvorenim radioaktivnim izvorima moraju imati glatke neprekinute
povrsine koje se lako odrZavaju i nemaju povrsinska ostecenja.

Clanak 64.

Kod primjene radioaktivnog pripravka brizgaljkom, ispod dijela tijela pacijenta u koji se pripravak unosi
stavlja se podloZak s upijaju¢im materijalom tako da je onemoguéeno radioaktivno oneciséenje, ako se
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manja kolic¢ina radioaktivnog pripravka prosipa tijekom primjene. Poslije uporabe, koristene brizgaljke
i igle moraju se odloZiti u posebnu posudu za radioaktivni otpad.

Clanak 65.

Tijekom primjene radioaktivnog pripravka pacijentu, izloZeni radnik mora nositi rukavice koje
sprjecavaju radioaktivno oneciséenje koZe i zastitnu radnu odjecu. Poslije obavljenog posla koristene
rukavice i zastitnu radnu odjecu mora se odloziti u posebnu posudu za odlaganje radioaktivhog otpada
te pailjivo oprati ruke i provjeriti radioaktivno onecis¢enje ruku.

Ako se utvrdi radioaktivno onecis¢enje na rukama, tijelu ili odjeci, potrebno je bez napustanja podrudja
rada o istom izvijestiti osobu odgovornu za zastitu od ionizirajuéeg zracenja za lokaciju, iz ¢lanka 12.
ovog Pravilnika, i poduzeti potrebne radnje s ciljem uklanjanja radioaktivnog oneciséenja.

Clanak 66.
U svakoj prostoriji u kojoj se rukﬁje i radi s otvorenim radioaktivnim izvorima moraju se nalaziti pisane
upute o postupcima u sluc¢aju nezgoda ili izvanrednog dogadaja.

Oprema za primjenu odgovarajucih mjera uizvanrednom dogadaju s otvorenim radioaktivnim izvorima
mora biti lako dostupna i u ispravnom stanju.

Clanak 67.

Uredaji za mjerenje aktivnosti ili doze zracenja koji se koriste za potrebe dijagnostickih ili postizanje
terapijskih postupaka u nuklearnoj medicini moraju udovoljavati propisima o mjeriteljstvu.

Clanak 68.

Pacijenti kojima je u svrhu terapije otvorenim radioaktivnim izvorima primijenjen radionuklid moraju
koristiti zasebne tuseve i sanitarne ¢vorove, koji su odvojeni od tuseva i sanitarnih ¢vorova za radnike
i druge pacijente.

Pacijenti kojima je u svrhu terapije otvorenim radioaktivnim izvorima primijenjen radionuklid za
vrijeme trajanja terapije moraju boraviti u za to posebno namijenjenim/izgradenim prostorijama.

Clanak 69.

Sve stvari u izravnom dodiru s pacijentom kojem je u svrhu terapije otvorenim radioaktivnim izvorima
primijenjen radionuklid moraju se poslije uporabe odloZiti u posebni spremnik, ako je utvrdeno da su
radioaktivno oneciséene, i u njemu ih Cuvati dok aktivnost radionuklida s najduZim vremenom
poluraspada ne padne ispod grani¢nih vrijednosti utvrdenih pravilnikom koji regulira postupanje s
radioaktivnim otpadom.

Clanak 70.

U slucaju radioaktivnog oneciséenja uzrokovanog izluevinama pacijenta kojem je u svrhu terapije
otvorenim radioaktivnim izvorima primijenjen radionuklid, istog treba Zurno premjestiti u drugi
odgovarajudi prostor te ukloniti radioaktivno onedis¢enje.
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Clanak 71.

Prijevoz pacijenta unutar odjela, kojem je u svrhu terapije otvorenim radioaktivnim izvorima
primijenjen radionuklid, obavlja se tako da se sprijedi ili ograni¢i dodir s drugim osobama, odnosno da
se broj tih osoba smanji na najmanji moguéi.

Clanak 72.

Obdukcija i kremiranje umrlih osoba kojima je u svrhu terapije otvorenim radioaktivnim izvorima
primijenjen radionuklid **!| &ija aktivnost je na dan obdukcije ili kremiranja veé¢a od 600 MBq obavlja
se uz primjenu svih mjera zastite od ionizirajuéeg zradenja kojima je svrha izbjegavanje vanjskog
ozracenja i Sirenje radioaktivnog oneci$éenja.

Zatvoreni radioaktivni izvori
y Clanak 73.

Priprema i primjena zatvorenih radioaktivnih izvora koji se koriste za brahiterapiju i terapiju daljinski
upravljanim zatvorenim radioaktivnim izvorom obavlja se isklju¢ivo u posebnim prostorijama koje su
izgradene u te svrhe.

Clanak 74.

Uredaji u koje su ugradeni zatvoreni radioaktivni izvori, a koriste se za terapiju u medicini daljinskim
upravljanjem, moraju imati ugraden prekida¢ koji onemoguéuje ozracivanje ako je otvoren ulaz u
prostoriju u kojoj se ozracuje.

Na upravljackoj jedinici uredaja i u prostoriji za ozradivanje moraju se nalaziti sigurnosni prekidadi
kojima se u bilo kojem trenutku moZe prekinuti ozradivanje. Ponovni postupak ozraéivanja moe se

zapoceti samo s upravljacke jedinice uredaja.

Navedeni uredaji moraju imati moguénost rué¢nog vraéanja zatvorenog radioaktivnog izvora iz radnog
u zastiéeni poloZaj, odnosno moguénost ruénog zatvaranja otvora za prolaz korisnog snopa.

Na upravljackoj jedinici uredaja mora biti ugraden vremenski prekida¢ koji automatski prekida
ozracivanje nakon isteka odabranog vremena.

Clanak 75.

Na upravljackoj jedinici uredaja u kojem je ugraden zatvoreni radioaktivni izvor, a koristi se za terapiju
u medicini, i u prostoriji za ozracivanje mora biti ugradena svjetlosna signalizacija koja pokazuje da je
ozracivanje u tijeku.

Na ulaznim vratima u prostoriju za ozracdivanje mora se postaviti svjetlosna signalizacija koja pokazuje
da je ozracivanje u tijeku. Ulazna vrata prostorije za ozradivanje trebaju biti izvedena tako da se mogu
uvijek otvoriti iz prostorije za ozracivanje, bez obzira je li ozradivanje u tijeku ili ne.

Clanak 76.

Uredaj za brahiterapiju tehnikom naknadnog uvodenja daljinskim upravljanjem mora imati vlastiti
izvor napajanja koji mu omogucuje da se u slu¢aju nestanka elektri¢ne energije terapija privede kraju,
odnosno da se zatvoreni radioaktivni izvori odmah vrate u spremnik.
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Clanak 77.

Radnik uz upravljacku jedinicu uredaja za brahiterapiju visokim brzinama doze tehnikom naknadnog
uvodenja daljinskim upravljanjem i uredaja za vanjsko ozracivanje sa svog mjesta mora imati u
vidokrugu pacijentai uredaj. lzmedu prostorije s upravljackom jedinicom i prostorije u kojoj'se ozracuje
pacijent obvezna je dvosmjerna audio veza.

Clanak 78.

Ulaz u podrudje izloZenosti mora biti nadziran od radnika koji rade u tom podrudju i posebno obiljeZen
oznakom upozorenja opasnosti od zracenja, naznakom da se radi o zatvorenim radioaktivnim izvorima
i podruju nadgledanja odnosno posebnog nadgledanja.

9 MIJERE ZASTITE oD IONIZIRAJUCEG ZRACENJA KOJE JE POTREBNO
PODUZIMATI | NACIN NJIHOVOG PROVODENIJA

Clanak 79.

KBC Sestre milosrdnice za obavljanje djelatnosti uporabom rendgenskih uredaja, akceleratora,
otvorenih i zatvorenih radioaktivnih izvora nadzire radne uvjete u podrudju izloZenosti.

KBC Sestre milosrdnice je izradio pisane upute za pristup te sigurani pravilan rad u podrudju izloZenosti,
a u skladu s rizikom vezanim uz izvore ioniziraju¢eg zracenja i djelatnosti koju uporabom istih obavlja,
u skladu s analizom rizika. Ulaz u podrudje izloZenosti mora biti izveden tako da onemoguéava
nekontrolirani ulazak i nadziran u skladu s navedenim pisanim uputama. Pristup podrucju izloZenosti
dozvoljen je samo izloZenim radnicima koji su upoznati s navedenim uputama o ¢emu ¢ée oni dati svoju
pisanu izjavu. Pisana izjava o upoznavanju s navedenim pisanim uputama je u prilogu ovog Pravilnika.

Clanak 80.

Podrucje izloZenosti, vezano za rad s rendgenskim uredajima i linearnim akceleratorom, u smislu
obvezne provedbe mjera zastite od ionizirajuceg zraCenja postoji samo tijekom rada rendgenske cijevi.
Prostorija u kojoj se koristi rendgenski uredaj odnosno linearni akcelerator te pripadajuéa posebna
prostorija s upravljackom jedinicom smatraju se podrucjem izloZenosti.

Clanak 81.

Prostorije u kojima se otvoreni radioaktivni izvori pripravljaju za primjenu ili se ¢uvaju prije uporabe
smatraju se podrujem izloZenosti — podrucjem posebnog nadgledanja. Bolesnitke sobe u kojima
borave pacijenti kojem je u svrhu dijagnostike ili terapije otvorenim radioaktivnim izvorima primijenjen
radionuklid smatra se podrucjem izloZenosti (podrucjem posebnog nadgledanja) dok vrijednost
aktivnosti primijenjenog radionuklida ne padne na vrijednost manju od vrijednosti propisanih u
Pravilniku koji regulira uvjete i mjere zastite od ionizirajueg zraenja za obavljanje djelatnosti s
radioaktivnim izvorima.

Clanak 82.

Pri uporabi zatvorenih radioaktivnih izvora za brahiterapiju podrudje izloZenosti — podrudje posebnog
nadgledanja su posebna prostorija s upravljackom jedinicom uredaja u koji je ugraden radioaktivni
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izvor, spremista u kojima se zatvoreni radioaktivni izvori uvaju kad se ne koriste, prostorije za
ozraCivanje pacijenta, dok je zatvoreni radioaktivni izvor u prostoriji, putevi za vrijeme prijevoza
zatvorenih radioaktivnih izvora za brahiterapiju, prostorija sa zatvorenim radioaktivnim izvorom za
terapiju vanjskim ozracivanjem daljinskim upravljanjem, bez obzira je li otvor za prolaz korisnog snopa
otvoren ili zatvoren.

Clanak 83.

U prostoriji s rendgenskim uredajem u medicini prilikom provodenja dijagnosti¢kog ili intervencijskog
postupka tijekom rada rendgenske cijevi smiju biti samo pacijent, operater koji vrsi dijagnosticki
pregled, izloZeni radnici ¢ija je“"nazocv:nost neophodna tijekom uporabe uredaja i po potrebi osoba koja
pridrZava pacijenta.

Clanak 84.

Radnici koji nisu izloZeni radnici, a koji tijekom rendgenskog pregleda pridrZzavaju nepokretne bolesnike
i druge osobe koje ne mogu samostalno ostati u potrebnom poloZaju za pregled, moraju koristiti
zastitne pregace jednakovrijednog zastitnog uéinka kao i olovo debljine od najmanje 0,5 mm, a po
potrebi i zastitne rukavice, zastitne okovratnike i naocale s olovnim staklima istog zastitnog uc¢inka. Ako
osobu tijekom rendgenskog pregleda pridriavaju osobe u pratnji, odnosno, osobe koje nisu izloZeni
radnici, isti moraju nositi zastitnu pregacu zastitnog uéinka jednakovrijednog kao i olovo debljine od
najmanje 0,5 mm.

Clanak 85.

IzloZeni radnik koji uklju¢uje rendgenski uredaj izvan prostorije u kojoj se nalazi rendgenski uredaj ne
mora koristiti osobna zastitna sredstva za zastitu od ionizirajuéeg zralenja.

IzloZeni radnici koji rukuju rendgenskim uredajem unutar prostorije u kojoj je rendgenski uredaj
smjesten ili je njihova nazoénost neophodna tijekom uporabe rendgenskog uredaja moraju koristiti
osobna zastitna sredstva za zastitu od ionizirajuéeg zraéenja.

Clanak 86.

Tijekom uporabe rendgenskog uredaja za dijaskopiju pri posebnim postupcima (angiografija, nadzor
nad ugradnjom implantata u tijelo pacijenta i sl.) osobe koje su uz pacijenta moraju koristiti i druga
zastitna sredstva, ukljucujuéi posebne Stitove, paravane i zavjese, kojima se smanjuje njihovo izlaganje
ioniziraju¢em zracenju rasprsenom od pacijenta i dijelova rendgenskog uredaja, zastitnog ucinka
jednakovrijednog ucinku olova debljine najmanje 0,4 mm.

Clanak 87.

Kabel upravljacke jedinice pokretnog rendgenskog uredaja za snimanje u medicini u bolesni¢kim
sobama mora biti dovoljno dug da je ukljuéivanje uredaja mogudée iz susjedne prostorije ili se izloZeni
radnik koji ukljucuje taj uredaj mora zastiti zastitnim paravanom zastitnog ucinka koji ne smije biti
manji od jednakovrijednog ucinka olova debljine 0,4 mm. Tijekom snimanja pokretnim rendgenskim
uredajima u bolesnickim sobama moraju se koristiti zastitni paravani za zastitu ostalih bolesnika i
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drugih radnika koji se nalaze u prostoriji u kojoj se obavlja snimanje. Zastitni u¢inak tih paravana ne
smije biti maniji od jednakovrijednog udinka olova debljine 0,4 mm.

Clanak 88.

Na povrsinama i stolovima za rad s otvorenim radioaktivnim izvorima moraju biti postavljeni stitovi za
zastitu od ionizirajueg zraCenja radnika koji rukuju otvorenim radioaktivnim izvorima te ostalih
radnika u prostoriji. Plo¢a stola mora osigurati odgovarajuc¢u zastitu radniku za dijelove tijela ispod
pojasa ovisno o vrsti radionuklida i najvecoj aktivnosti na povrsini stola.

Clanak 89.

Posebne prostorije u kojima su smjesteni pacijenti kojima je u svrhu terapije otvorenim radioaktivnim
izvorima primijenjen radionuklid moraju imati zastitne paravane za zastitu izloZenih radnika.

Clanak 90.

Brizgaljka kojom se radioaktivni pripravci ubrizgavaju pacijentu mora biti zasticena posebnim Stitnikom
od olova ili olovnog stakla.

Clanak 91.

IzloZeni radnici koji pristupaju pacijentu kojem je u svrhu terapije otvorenim radioaktivhim izvorima
primijenjen radionuklid moraju nositi rukavice koje sprjeavaju radioaktivno oneci$éenje koZe i zastitnu
radnu odjedu, odnosno pregace, kape i navlake za obuéu radi zastite od radioaktivhog onediséenja
odjece.

Clanak 92.

Neposredno poslije primjene radionuklida pacijentu provodi se samo nuZna njega pacijenta kojem je
u svrhu terapije otvorenim radioaktivnim izvorima primijenjen radionuklid uz $to kraée zadrZavanje u
njegovoj blizini i sa Sto je moguce vece udaljenosti. Pristup pacijentu dozvoljen je samo izloZenim
radnicima koji provode njegu i lijeCenje, a pacijentu treba ograniéiti kretanje.

Clanak 93.

Provjera radioaktivnog oneciséenja povrsina prostorije, radnih povrsina, odjece i koZe radnika pri radu
s otvorenim radioaktivnim izvorima mora se provoditi najmanje po zavretku rada s istima. Provjera
radioaktivnog onecis¢enja provodi se izravnim mjerenjem pomocu uredaja za mjerenje povrsinskog
radioaktivnog onecis¢enja. PovrSinsko radioaktivno oneciséenje radnih povr$ina, odjeée i koie
izloZenih radnika ne smije prije¢i granice navedene u Tablici izvedenih granica povrsinskog
radioaktivnog oneciscenja koje su dane u pravilniku koji regulira uvjete i mjere zastite od ionizirajuéeg
zraCenja za obavljanje djelatnosti s radioaktivnim izvorima. Mjerenje radioaktivnog onecidéenja odjece
ili koZe radnika obavlja se na za to najpogodnijem mjestu na povrsini tijela veli¢ine 100 cm?. Ako se
mjeri radioaktivno oneciséenje zidova, poda ili stropa prostorije, odabire se povrsina veli¢ine do 1000
cm?, a za druge povrine dovoljna je povriina od 300 cm?2. KBC Sestre milosrdnice je obvezan biljeZiti i
10 godina Cuvati rezultate navedene provjere radi procjene ozraéenja izloZenih radnika.

Clanak 94.

U slu¢aju da je prisutno radioaktivno oneciS¢enje, potrebno je provesti postupak uklanjanja
radioaktivnog onecis¢enja prema uputi o postupanju u sluéaju radioaktivnog oneci$éenja povrsina te
uklanjanju istoga. U prostorijama u kojima se koriste otvoreni radioaktivni izvori moraju se nalaziti
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pisane upute o postupcima u sluaju nezgoda ili izvanrednog dogadaja te oprema za primjenu
odgovarajucih mjera u izvanrednom dogadaju s otvorenim radioaktivnim izvorima.

Clanak 95.

Trudnice, Zene za koje postoji moguénost trudnoce i osobe mlade od 18 godina ne smiju pridrZavati
bolesnika tijekom rendgenskog pregleda.

IzloZeni radnik ne smije biti izloZen primarnom snopu rendgenskih zraka, ne smije pridriavati kazete,
filmove ili druge predmete pri snimanju.

Clanak 96.

U cilju provjere stanja zastite od ionizirajuéeg zraenja provode se ispitivanja ionizirajuéeg zraéenja u
prostorijama i radnom okoliSu prostorija u kojima su smjesteni rendgenski uredaji i akcelerator za
uporabu u medicini te radioaktivni izvori, na radnim mjestima te u susjednim prostorijama. Ispitivanje
organizira kontakt osoba u suradnji s odgovornom osoba KBC-a Sestre milosrdnice, a prakti¢no provodi
ugovorni ovladteni struéni tehnicki servis s uéestalo¢u u skladu s pravilnikom koji regulira mjerenje
osobnog ozracenja, ispitivanje izvora ionizirajuéeg zralenja i uvjete rada te izvje$éa i oevidnike .

Clanak 97.
Efektivna doza izloZenih radnika ne smije biti via od 20 mSv u jednoj godini.

Ekvivalentna doza za lecu oka izloZenog radnika ne smije biti vi$a od 20 mSv u jednoj godini ili od 100
mSv u bilo kojih pet uzastopnih godina pri ¢emu maksimalna ekvivalentna doza za leéu oka u jednoj
godini petogodisnjeg razdoblja ne smije biti visa od 50 mSv.

Ekvivalentna doza za koZu izloZenog radnika ne smije biti visa od 500 mSv u jednoj godini usrednjena
preko 1 cm? povrsine bilo kojeg dijela koZe, neovisno o povrsini koja je ozradena

Ekvivalentna doza za ekstremitete izloZenog radnika ne smije biti vi$a od 500 mSv u jednoj godini.
Clanak 98.

U slucaju izvanrednog dogadaja ili neke druge nepredvidene radnje, KBC Sestre milosrdnice mora
postupiti prema Planu i programu mjera za slu¢aj izvanrednog dogadaja KBC-a Sestre milosrdnice i o
tome odmah obavijestiti DrZavni centar za zastitu i spasavanje ("Centar 112") ukoliko postoji
mogucnost da je doslo do onecis¢enja okolisa i/ili ugroZavanja zdravlja i Zivota ljudi. Navedena
obavijest mora sadrZavati podatke o okolnostima kr$enja mjera osiguranja i poduzetim ili predloZenim
koracima vracanja u prvobitno stanje mjera osiguranja radioaktivnih izvora. Ako je radioaktivni izvor
ukradenili izgubljen, navedena obavijest mora sadrZavati i sve podatke koji mogu pomoci u pronalasku
istoga. KBC Sestre milosrdnice mora Ministarstvu unutarnjih poslova dostaviti pisano izvjes¢e u roku
od 7 dana ukoliko postoji osnovana sumnja da su prethodno navedene nepredvidene radnje nastupile
uslijed neprovodenja mjera osiguranja radioaktivnih izvora.

10 OCEVIDNICI

Clanak 99.

Prema zahtjevima pravilnika koji regulira mjerenje osobnog ozradenja, ispitivanje izvora ionizirajuéeg
zracenja i uvjeta rada te izvjesca i oevidnike u KBC-u Sestre milosrdnice vode se slijedeéi o¢evidnici s
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naznaCenim sadriajem, nac¢inom vodenja i rokovima ¢uvanja te nadinom i rokovima izvje$éivanja

nadleznih tijela:

Evidencija za svakog izloZenog radnika sadrZi sljedeée podatke:

evidencija za svakog izloZenog radnika,

evidencija o rendgenskim uredajima i akceleratorima
evidencija otvorenih radioaktivnih izvora

evidencija zatvorenih radioaktivnih izvora

ocevidnici u slucaju izvanrednog dogadaja

evidencije o podacima o dozama koje je primio pacijent

Clanak 100.

1. podaci o izloZenom radniku

—prezimeiime

— spol

— datum rodenja

—drzavljanstvo i

— osobni identifikacijski broj

2. podaci o zaposlenju

- za vanjske izloZene radnike naziv, adresa i osobni identifikacijski broj vanjskog izvodada

—datum pocetka dozimetrijskog nadzora, ako je prikladno datum zavrsetka dozimetrijskog nadzora

— kategorizacija izloZenog radnika

3. rezultati procjene osobnog ozracenja — za svako mjerno razdoblje:

— efektivna doza u mSv

— u slu¢aju neravnomjernog izlaganja ekvivalentna doza za koZu i/ili ekstremitete i/ili le¢u oka u

mSvi

— u slucaju unosa radionuklida ocekivana efektivha doza u mSv.

4. rezultati procjene ozracenja za slucajno izlaganje:

— efektivna doza u mSv

- u slu¢aju neravnomjernog izlaganja ekvivalentna doza za koZu i/ili ekstremitete i/ili le¢u oka u

mSv

— u slucaju unosa radionuklida o¢ekivana efektivna doza u mSv i
—izvjesce o okolnostima nastanka slucajnog izlaganja i poduzetim mjerama

5. rezultati procjene ozracenja u slucaju posebno odobrenog izlaganja:

— efektivna doza u mSv
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— u slu€aju neravnomjernog izlaganja ekvivalentna doza za koZu i/ili ekstremitete i/ili le¢u oka u
mSv

— u slucaju unosa radionuklida oéekivana efektivna doza u mSv i

—izvje$ce o okolnostima posebno odobrenog izlaganja i poduzetim mjerama.
6. rezultati procjene ozracenja u sluéaju izvanrednog dogadaja:

— efektivna doza u mSv

— u sluaju neravnomjernog izlaganja ekvivalentna doza za koZu i/ili ekstremitete i/ili le¢u oka u
mSv

—u slucaju unosa radionuklida oéekivana efektivna doza u mSv
—izvje$ce o okolnostima nastanka izvanrednog dogadaja i poduzetim mjeramai
— ocCekivana efektivna doza u mSv.

d

7. rezultati mjerenja iz radiélo§kog nadzora mjesta rada koristeni za procjenu pojedinacnih doza
ako je nuZno.

Clanak 101.

Podatke iz ¢lanka 100. KBC Sestre milosrdnice ¢uva do godine kad se oéekuje navr$avanje 75. godine
starosti izloZenog radnika, ali nikako ne krace od 30 godina od dana prestanka rada izloZenog radnika
u podrudju izloZenosti.

Clanak 102.

Za svakog izloZenog radnika koji je tijekom godine u bilo kojem mjernom razdoblju primio efektivnu ili
ekvivalentnu dozu vedu od 3/10 granice efektivne ili ekvivalentne doze, KBC Sestre milosrdnice mora
odmah po zaprimanju informacije o tome u suradnji s ovlastenim struénim tehni¢kim servisom provesti
poseban radiolo$ki nadzor mjesta rada na kojem je takva doza primljena i istraZivanje uzroka
prekomjernog ozracenja. Po provedenom ispitivanju, ovlasteni stru¢ni tehnicki servis sastavlja izvjesée
i dostavlja ga KBC-u , inspektoru za radiolo$ku i nuklearnu sigurnost te, ako se radi o izloZenom radniku
kategorije A, ovlastenoj medicini rada koja provodi zdravstveni nadzor tog izloZenog radnika.

Clanak 103.
Evidencija o elektri¢nim uredajima koji proizvode ionizirajuce zra¢enje sadrZi slijedece podatke:
PODACI O UREDAJU:
a) proizvodacd
b) model
c) serijski ili tvornicki broj
d) najveéi napon rendgenske cijevi
e) najveca elektri¢na struja rendgenske cijevi
f) broj rendgenskih cijevi
g) godina proizvodnje
h) godina postavljanja

25



i) je li uredaj digitalni ili analogni
j) mobilnost uredaja
k) podaci o snopu ionizirajué¢eg zratenja — za akcelerator za terapiju u medicini
1) podaci o kolimaciji snopa — za akcelerator za terapiju u medicini
m) podaci o uredaju za provjeru poloZaja bolesnika — za akcelerator za terapiju u medicini
n) namjena rendgenskog uredaja ili akceleratora
o) oznaka i datum izvjeséa o ispitivanju uredaja
PODACI O KUCISTU | RENDGENSKOJ CIJEVI (NE PRIMJENJUJE SE NA AKCELERATORE):
1. kudiste rendgenske cijevi:
a) proizvodac
b) model i
c) serijski broj kucista
d) filtracija
e) certifikat
2. rendgenska cijev:
a) proizvodacd
b) model
c) serijski broj
d) certifikat.
PODACI O SMJESTAJU.
Clanak 104.

KBC Sestre milosrdnice podatke iz evidencije iz ¢lanka 103. ¢uva najmanje 5 godina od dana prestanka
koristenja pojedinog rendgenskog uredaja odnosno akceleratora.

KBC Sestre milosrdnice ¢uva, izvjeséa o ispitivanju rendgenskog uredaja odnosno akceleratora i druge
nalaze u svezi s rendgenskim uredajima odnosno akceleratorima najmanje dvije godine od nadnevka
njihova izdavanja, a odobrenje za obavljanje djelatnosti s elektri¢cnim uredajima koji proizvode
ionizirajuce zrafenje najmanje godinu dana od nadnevka prestanka vaZenja istog.

Clanak 105.
Evidencija o otvorenim radioaktivnim izvorima sadrizi slijedece podatke:

— Radionuklid ili radioaktivni pripravak ili kemijski spoj s radionuklidom;

— Aktivnost radionuklida u trenutku proizvodnje, isporuke ili pocetka uporabe i odgovarajudi
datum;

— Proizvodac ili isporucitelj radionuklida

— Utrosak radionuklida u jednoj kalendarskoj godini

— Namjena otvorenog radioaktivnog izvora.

26



,/h&

Clanak 106.

KBC Sestre milosrdnice ¢e osigurati evidencije o utrosku otvorenih radioaktivnih izvora, ucestalosti
utroska s datumima i utrosenim aktivnostima te o ispustanju radioaktivnih tvari u okoli$, kao i o nacinu
ispustanja. Navedene evidencije KBC Sestre milosrdnice ¢uva najmanje 24 mjeseca.

Navedene evidencije KBC Sestre milosrdnice do 31. sije¢nja tekuée godine mora dostaviti Ministarstvu
unutarnjih poslova za prethodnu godinu.

Clanak 107.
Evidencija o zatvorenim radioaktivnim izvorima sadrZi slijedeée podatke:

- radionuklid

- aktivnost radionuklida u trenutku proizvodnje, isporuke ili pocetka uporabe i odgovarajudi
datum ’

- proizvodac

- serijski ili tvornicki broj/

- certifikat zatvorenog izvora

- uredajili spremnik u kojem se zatvoreni uredaj rabi, Cuvaili prenosi (poseban naziv ako postoji)

- model i serijski broj uredaja ili spremnika

- najveda aktivnost za koju je uredaj ili spremnik predviden

- certifikat uredaja ili spremnika

- kategorija u smislu pravilnika kojim je regulirano nuklearno osiguranje radioaktivnih izvora

- fotografiju zatvorenog radioaktivnog izvora i uredaja ili spremnika — za visokoaktivne
zatvorene radioaktivne izvore

- namjena zatvorenog izvora, uredaja ili spremnika

- podaci o smjestaju zatvorenog izvora, uredaja ili spremnika

- oznaka i datum izvjesca o ispitivanju zatvorenog radioaktivnog izvora

- oznaka i datum izvje$ca o ispitivanju stita i balasta od osiromasenog uranija.

Clanak 108.

KBC Sestre milosrdnice ¢uva dozvole za uporabu, izvjesca o ispitivanju radioaktivnog izvora i druge
nalaze u svezi s radioaktivnim izvorima najmanje dvije godine od nadnevka njihova izdavanja, a
odobrenje za obavljanje djelatnosti s radioaktivnim izvorima najmanje godinu dana od nadnevka
prestanka vaZenja istog.

Clanak 109.

KBC Sestre milosrdnice mora na dan 31. prosinca svake godine popisati sve radioaktivne izvore Cije je
vrijeme poluraspada dulje od 100 dana. Navedeni popis mora sadrZavati i podatke o opéem stanju
izvora, a dostavlja se Driavhom zavodu za radiolo$ku i nuklearnu sigurnost do kraja sijecnja sljedece
godine.

Clanak 110.

U slucaju izvanrednog dogadaja u kojem je sudjelovao pacijent sastavlja se ocevidnik i izvjeSce i
dostavlja ga ministarstvu nadleZznom za zdravlje i Ministarstvu unutarnjih poslova te se obavjestava
pacijenta i njegovog izabranog lije¢nika o izvanrednom dogadaju. Prethodno navedeni ocevidnik mora
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sadriavati opis okolnosti izvanrednog dogadaja, podatke o pacijentu, procijenjenu dozu koju je primio
pacijent te opis poduzetih mjera kako se sli¢ni dogadaji ne bi ponavljali u buduénosti. KBC Sestre
milosrdnice obvezan je oéevidnike i izvjeséa ¢uvati najmanje deset godina od dana sastavljanja istih.

KBC Sestre milosrdnice obvezan je na zahtjev Ministarstvu unutarnjih poslova dostavljati i druge
relevantne podatke u roku koji Ministarstvo unutarnjih poslova naznaci na zahtjevu.

Podaci o dozi koju je primio pacijent

......

Clanak 111.

Prema zahtjevima pravilnika koji regulira uvjete za primjenu izvora ionizirajué¢eg zralenja u medicini

......

postupak proveden uporabom rendgenskog uredaja u pacijentov nalaz o pregledu ili postupku ili u
medicinsku dokumentaciju upisuju se doza ili skup relevantnih podataka iz kojih se moZe procijeniti
doza koju je primio pacijent.

Clanak 112.

Relevantni podaci koje je potrebno biljeZiti su slijededi:
a. za radiografiju:

— napon rendgenske cijevi,

— struja i vrijeme ozracivanja ili umnoZak jakosti struje i vremena ozracivanja,

— udaljenost Zariste cijevi — koZa pacijenta na mjestu ulaska rendgenskog zracenja;
b. za dijaskopiju:

— napon rendgenske cijevi,

—struja,

— vrijeme ozracivanja,

— udaljenost Zariste cijevi — koZa pacijenta na mjestu ulaska rendgenskog zracenja;
c. za mamografiju:

— napon rendgenske cijevi,
— struja i vrijeme ozracivanja ili umnoZak jakosti struje i vremena ozracivanja,
— debljina komprimirane dojke,
— udio Zljezdanog tkiva
- spektar ionizirajuceg zracenja;
d. za kompjutoriziranu tomografiju:
—volumni CT dozni indeks (CTDly) ili CT dozni indeks (CTDIy) i omjer pomaka stola i Sirine snopa
(pitch),

— umnozak doze i duljine (DLP) ili duljinu snimanog dijela;
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—struja i vrijeme ozracivanja ili umnoZak jakosti struje i vremena ozracivanja.

Za one vrste radiodijagnosti¢kih i intervencijskih postupaka za koje parametri nisu dani u ovome c¢lanku, u
nalaz ili u medicinsku dokumentaciju pacijenta upisuju se parametri sukladno savjetu strucnjaka za
medicinsku fiziku.

Ako je rendgenski uredaj umjeren tako da se za svaki skup prethodno navedenih relevantnih podataka
moZe procijeniti doza pacijenta ili ako je u rendgenski uredaj ugradeno mjerilo brzine doze zracenja
i/ili jedinica koja daje podatke o dozi pacijenta, umjesto skupa relevantnih podataka potrebno je upisati
izmjerenu dozu u pacijentov nalaz o dijagnosti¢ckom pregledu ili intervencijskom postupku ili u
medicinsku dokumentaciju.

Clanak 113.

KBC Sestre milosrdnice obvezan je na zahtjev Ministarstvu unutarnjih poslova dostaviti podatke o broju
i vrsti postupaka obavljenih tijekgm odredene kalendarske godine, kao i o specificnim parametrima za
svaki od postupaka prema upitniku koji im dostavlja Ministarstvo unutarnjih poslova.

KBC Sestre milosrdnice obvezni su na zahtjev Ministarstva unutarnjih poslova dostavljati i druge
relevantne podatke u roku naznatenom na zahtjevu.

Dijagnosticki ili terapijski postupci uporabom otvorenih radioaktivnih izvora

Clanak 114.

Za svaki dijagnosticki ili terapijski postupak proveden unosom odredenog radionuklida u tijelo
pacijenta potrebno je u njegov nalaz i/ili u medicinsku dokumentaciju upisati odgovarajuci skup
relevantnih podataka na temelju kojih je moguée procijeniti dozu koju je tijekom postupka pacijent
primio.

Relevantni skup podataka cine:

— vrsta radionuklida i kemijskog spoja u kojem se koristi,

— aktivnost ili koncentracija pripravka koji se unosi u tijelo pacijenta,
— mjesto i nacin unosa,

— ciljni organ,

— drugi relevantni podaci.

Terapijski postupci uporabom elektri¢nih uredaja i zatvorenih radioaktivnih izvora

Clanak 115.
Za terapijski postupak proveden uporabom elektri¢nog uredaja ili zatvorenog radioaktivnog izvora u
medicinsku dokumentaciju pacijenta i u nalaz upisuje se doza koju je tijekom ozracivanja primio, a po

potrebi i odgovarajuéi skup relevantnih podataka na temelju kojih je moguce procijeniti dozu koju je
tijekom postupka pacijent primio ovisno o vrsti izvora ionizirajuceg zracenja koji je primijenjen.
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11 IZVANREDNI DOGADAJ
Clanak 116.

Pod izvanrednim dogadajem u kojem je sudjelovao pacijent smatra se:

— pogresno ozracivanje zbog:
— Upotrebe pogresnog izvora zracenja
— Primjene zracenja na pogres$nog pacijenta ili na pogresno tkivo

— Tijekom radioterapijskog postupka pacijentu je pridijeljena doza koja od
planirane odstupa vise od 25 % ili je na pogresan nacin pridijeljena

— Nenamjerno je i neopravdano ozracena osoba koja je trudna

— Prije primjene radionuklida pacijentici nije provjereno doji li, odnosno nisu dane
upute o privremenom ili potpunom prestanku dojenja nakon primjene
d
radionuklida,

Clanak 117.

U slu¢aju izvanrednog dogadaja navedenog u Clanku 116. potrebno je:

— procijeniti dozu pridijeljenu pacijentu tijekom nezgode,

— poduzeti mjere u svrhu sprecavanja slicne nezgode u buduénosti,

— sastaviti oCevidnik i izvjesce

—odgovorna osoba izvjesc¢uje ravnatelja i MUP o tom dogadaju i $alje o¢evidnik
staratelja.

Clanak 118.

KBC Sestre milosrdnice obvezan je oCevidnik i izvjeSce iz ¢lanka 117. ¢uvati najmanje deset godina od
dana sastavljanja istih.

Clanak 119.

U sluéaju izvanrednog dogadaja koji je mogao imati za posljedicu povecano ozradenje pacijenta,
izloZzenog radnika ili druge osobe, izloZeni radnici koji su primijetili navedeni dogadaj duZni su
obavijestiti osobu odgovornu za zastitu od ionizirajuceg zracenja koja ¢e kontaktirati ovlasteni struéni
tehnicki servis koji temeljem ugovora provodi poslove zastite od ionizirajuéeg zracenja te postupiti
prema vazeéem Zakonu i pratecim pravilnicima. Ako se radi o izvanrednom dogadaju prilikom uporabe
rendgenskog uredaja, na osnovu podataka o izvanrednom dogadaju te zabiljeZenih parametara rada
rendgenskog uredaja strucno tehnicki servis ¢e napraviti procjenu doze koju je pri izvanrednom
dogadaju primio pacijent, izloZeni radnik ili druga osoba. Po uo¢enoj potrebi struéno tehnicki servis ée
provesti izvanredno ispitivanje rendgenskog uredaja, stanja zastite od zraenja u prostoru gdje se
rendgenski uredaj koristi te u okolnim prostorijama.
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Clanak 120.

U slu¢aju izvanrednog dogadaja kao posljedica neiskljuéenja automatskog sustava za prekid ekspozicije
(Sto se ocituje svjetlosnim i zvuénim signalom da rendgenski uredaj radi) osoba koja rukuje
rendgenskim uredajem (izloZeni radnik) mora odmah iskljuéiti rendgenski uredaj iz naponske mreze.

Clanak 121.

U slucaju izvanrednog dogadaja vezanog uz uporabu radioaktivnih izvora izloZeni radnici duZni su
postupiti prema Planu i programu mjera za sluéaj izvanrednog dogadaja KBC ,Sestara milosrdnica i
pripadajuc¢im radnim uputama.

12 MJERE ZASTITE OSOBA IZLOZENIH MEDICINSKOM OZRACENJU

Clanak 122.

Doktor medicine koji predlaZe (propisuje) dijagnosticki ili intervencijski postupak uporabom
rendgenskog uredaja, dijagnosticki ili terapijski postupak uporabom otvorenih radioaktivnih izvora
odnosno terapijski postupak uporabom zatvorenih radioaktivnih izvora ili akceleratora obvezan je za
svakog pacijenta procijeniti zdravstvenu opravdanost primjene ionizirajuéeg zracenja uzimajudi u obzir
i drugacije postupke bez uporabe ionizirajuéeg zragenja.

Clanak 123.

Doktor medicine koji odobrava dijagnosticki, intervencijski ili terapijski postupak uporabom izvora
ioniziraju¢eg zracenja odreduje vrstu izvora ionizirajuéeg zralenja koji ¢e se primijeniti i nadin provedbe
istog, pri cemu:

a. utvrduje je li ozradivanje pacijenta opravdano u smislu dobivanja optimalnog dijagnostickog
nalaza ili postizanja Zeljenog ucinka postupka ili terapije kakvi se ne mogu postiéi drugadijim
dijagnostickim, intervencijskim ili terapijskim pregledom ili postupkom bez uporabe izvora
ionizirajuceg zracenja;

b. utvrduje uvjete provedbe dijagnostickog, intervencijskog ili terapijskog pregleda ili postupka
uporabom izvora ionizirajuéeg zracenja kojim ¢e osigurati najmanje mogude ozraéenje
pacijenta, a da se pri tom dobiju dijagnosticki podaci optimalne kakvoce, odnbsno, Zeljeni
ucinci postupka ili terapije.

Clanak 124.

Doktor medicine koji odobrava dijagnosticki, intervencijski ili terapijski postupak uporabom izvora
ionizirajuceg zraenja moZe odbiti provedbu predloZenog dijagnosti¢kog postupka ako procijeni da nije
prikladan s obzirom na navedene medicinske pokazatelje u uputnici i ostaloj priloZenoj medicinskoj
dokumentaciji, te da nece bitno pridonijeti postavljanju ispravne dijagnoze.

Doktor medicine iz prethodnog stavka mora u pisanom obliku obrazlofiti osporavanje provedbe
predloZenog dijagnostickog, intervencijskog ili terapijskog pregleda ili postupka uz navodenje
alternativnog dijagnostic¢kog, intervencijskog ili terapijskog pregleda ili postupka koji ukljuduje ili ne
ukljucuje uporabu izvora ionizirajuéeg zragenja.
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Clanak 125.

Dijagnosticki postupak uporabom radiofarmaceutskih pripravaka ne primjenjuju se na trudnicama i
Zenama koje doje, osim iznimno kad za neodgodivu primjenu tog postupka postoje opravdani
zdravstveni pokazatelji po prosudbi doktora medicine odgovarajuce specijalnosti koji odobrava taj
postupak, pri ¢emu utvrduje uvjete provedbe tog postupka kojim ée se osigurati najmanje moguée
ozracenje pacijentice i djeteta, a da se pri tom dobiju dijagnosti¢ki podaci optimalne kakvoce.

Clanak 126.

Zenu za koju postoji vjerojatnost trudnoée doktor medicine odgovarajuée specijalnosti, koji odobrava
dijagnosticki pregled i intervencijski postupak, i zdravstveni radnik koji neposredno provodi
dijagnosticki pregled i intervencijski postupak moraju prethodno upozoriti na opasnost izlaganja
ioniziraju¢em zracenju u odredenom razdoblju poslije mjesecnice zbog moguce trudnoce i nedvojbeno
utvrditi jesu li ispunjeni uvjeti za daljnju provedbu dijagnostickog postupka.

U slu¢aju mogu¢nosti trudnoce Zene iz prethodnog stavka ovog ¢lanka i u sluaju trudnoce Zene samo
doktor medicine odgovarajuc’é specijalnosti koji odobrava dijagnosticki, intervencijski ili terapijski
pregled ili postupak uporabom izvora ioniziraju¢eg zratenja moZe odobriti daljnju provedbu tog
pregleda ili postupka, ako za neodgodivu primjenu tog postupka postoje opravdani medicinski
pokazatelji, posebno u slu¢aju podrucja abdomena ili zdjelice, pri ¢emu utvrduje uvjete provedbe tog
pregleda ili postupka kojim ¢ée se osigurati najmanje moguce ozracenje pacijentice i ploda, a da se pri
tom dobiju dijagnosticki podaci optimalne kakvoce, odnosno Zeljeni ucinci postupka ili terapije.

Na vidljivu mjestu u ¢ekaonici mora biti istaknuto pisano upozorenje Zenama u Zivotnoj dobi s visokom
i objektivnom vjerojatnosti trudnoce:

»Ako ste trudni ili kod Vas postoji moguénost trudnoce, upozoravamo Vas da ionizirajuée zralenje
moZe ostetiti plod. Javite se nasem lijecniku zbog savjeta”.

Doktor medicine ili osoba iz ¢lanka 16., 18., 20. do 22. ovog Pravilnika, koja provodi dijagnosticki,
intervencijski ili terapijski postupak uporabom izvora ionizirajueg zratenja moie prije pocetka
postupka zatraZiti i pisanu izjavu Zene da je upoznata s rizicima izlaganja u sluc¢aju trudnoée ili
moZebitne trudnode.

Clanak 127.

Tijekom provedbe dijagnosti¢kog pregledaili intervencijskog postupka uporabom rendgenskih uredaja
moraju se koristiti zastitna sredstva za smanjenje ozraCenja dijelova tijela pacijenta koji se ne
pregledaju bez obzira na postupak koji se provodi, ako primjena takvih sredstava ne ometa ispravnu
provedbu dijagnostickog postupka. Zastitnim mjerama uz primjenu odgovarajuéih zastitnih sredstava
narocito se mora osigurati zastita stitne Zlijezde, o¢nih leca, jajnika ili sjemenika i krvotvornih organa
pacijenta. Navedena zastitna sredstva moraju imati zastithnu mo¢ jednakovrijednu ucinku olova
najmanje 0,5 mm debljine.

Clanak 128.

Za svako pojedino dijete, tijekom planiranja i pripreme dijagnostickog ili intervencijskog pregleda ili
postupka potrebno je uzeti u obzir njegovu dob, gradu i teZinu. Tijekom provedbe dijagnosti¢kog
pregleda uporabom rendgenskog uredaja za kompjutoriziranu tomografiju moraju se koristiti zastitna
sredstva za smanjenje ozracenja dijelova tijela djeteta koji su u korisnom snopu, ako primjena takvih
sredstava ne ometa ispravnu provedbu dijagnostickog pregleda. Zastitnim mjerama uz primjenu
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odgovarajudih zastitnih sredstava narocito se mora osigurati zastita Stitne Zlijezde, oénih leéa i dojke
djeteta.

Dijagnosticki i terapijski postupci uporabom otvorenih radioaktivnih izvora

Clanak 129.

Vrstu i aktivnost radiofarmaceutskog pripravka koji je potrebno unijeti u tijelo pacijenta radi
odredenog dijagnostickog ili terapijskog postupka odreduje doktor medicine specijalist nuklearne
medicine ili doktor medicine specijalist druge grane medicine koji je osposobljen za primjenu
radionuklida.

Aktivnost radiofarmaceutskog pripravka odreduje se na temelju prora¢una potrebne doze zraéenja i
mjerenja doze zragenja pri &emu je potrebno:

1. osigurati da je ozracenje pacijenta od unesenih radionuklida svedeno na najmanju mogucu
mjeru, ali je dostatno za postizanje dijagnosti¢kog ili terapijskog cilja,

2. uzeti u obzir tjelesnu teZinu i dob pacijenta te posebne zahtjeve ako se radi o djeci i pacijentima
s poremecajem rada organa,

3. provjeriti u medicinskoj dokumentaciji nalaze prethodnih dijagnostic¢kih ili terapijskih postupaka
uporabom radionuklida, ako postoje,

4. pridriavati se naputaka o dobroj radiofarmaceutskoj praksi tijekom provedbe dijagnostickih ili
terapijskih postupaka uporabom radionuklida.

Clanak 130.

Aktivnost radiofarmaceutskog pripravka potrebnog za provedbu dijagnosti¢kog ili terapijskog postupka
moZe odrediti i mjeriti samo osoba struéno osposobljena za taj posao.

Clanak 131.

Radiofarmaceutski pripravci unose se u organizam pacijenta pod nadzorom doktora medicine
specijalista nuklearne medicine, odnosno doktora medicine druge specijalnosti koji je osposobljen za
primjenu radionuklida zadovoljavanje zakonskih uvjeta.

Doktor medicine odgovoran za provedbu unosa radionuklida osobito skrbi:
1. da je primijenjen odgovarajuéi radiofarmaceutski pripravak i njegova aktivnost,
2. da je primijenjen nadin kojim je u najvecoj razumno mogucoj mjeri onemogucen unos radionuklida

u organe koji se ne ispituju i potaknuto ubrzano izlucivanje radionuklida ako time nije ugroZen tijek
dijagnostickog ili terapijskog postupka.

Terapijski postupci uporabom linearnog akceleratora i zatvorenih radioaktivnih izvora

Clanak 132.

Terapijski postupak uporabom linearnog akceleratora ili zatvorenih radioaktivnih izvora moiZe se
provoditi samo po programu zracenja (Protokol) kojim je utvrden nadin i ucestalost pridjeljivanja doze
pacijentu, iznos doze, nacin prorauna potrebne doze za pretragu, vrsta i energija ionizirajuceg
zraenja, zapisi i Cuvanje evidencija te odgovaraju¢e mjerenje doza zracenja.
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Program zracenja sastavljen sukladno najboljoj klinickoj praksi prema medunarodnim standardima i
preporukama za terapiju izvorima ionizirajuéeg zra¢enja u pisanom obliku mora biti dostupan svim
radnicima koji su u KBC-u Sestre milosrdnice ovlasteni planirati ili provoditi terapijski postupak
uporabom elektri¢nih uredaja ili zatvorenih radioaktivnih izvora.

Clanak 133.

Terapijski postupak uporabom linearnog akceleratora ili zatvorenih radioaktivnih izvora moie se
provoditi samo ako je za svakog pojedinog pacijenta prethodno odredena topografija polja zraéenja za

planirani postupak.

Za planiranje i pripremu provedbe terapije akceleratorom ili daljinski upravljanim uredajima sa
zatvorenim radioaktivnim izvorima visokih aktivnosti potrebno je koristiti posebne rendgenske uredaje
(simulatore), druge uredaje, druga pomagala i sredstva.

Prethodno navedenim uredajima i pomagalima iz stavka 2. ovoga ¢lanka simulira se postupak
ozracivanja, odreduje se mjesto i nacin ozracivanja i odreduju se preduvjeti za ispravnu provedbu
terapijskog postupka.

Clanak 134.

Terapijski postupak uporabom linearnog akceleratora ili zatvorenih radioaktivnih izvora mora osigurati
najvedi mogudi terapijski u¢inak uz razumno najmanje moguce ozracivanje pacijenta, narocito skrbedéi
da zdravo tkivo pacijenta bude $to je manje moguce ozraceno.

Clanak 135.

Plan zradenja u terapijskom postupku za pojedinog pacijenta odreduje doktor medicine specijalist
radioterapije u suradnji s medicinskim fizicarom.

Otpustanje pacijenta kojem je u svrhu terapije otvorenim radioaktivnim izvorima primijenjen
radionuklid

Clanak 136.

Odmah po primjeni radionuklida u medicinsku dokumentaciju pacijenta treba upisati vrstu i aktivnost
radionuklida te nadnevak i vrijeme primjene.

Efektivna doza za clanove obitelji ili ostale stanovnike ozracene od pacijenta kojem je u svrhu terapije
otvorenim radioaktivnim izvorima primijenjen radionuklid u trenutku njegova otpustanja mora biti
niska koliko je to razumno mogucée postiéi i ne smije biti ve¢a od granica zadanih pravilnikom koji
regulira uvjete za primjenu izvora ionizirajuceg zracenja u medicini i dentalnoj medicini. Navedeni
pacijent zadrzava se na Klinici za onkologiju i nuklearnu medicinu dok se ne udovolji navedenim
uvjetima.

Pacijent kojem su u svrhu terapije otvorenim radioaktivnim izvorima primijenjen radionuklidi smije
napustiti bolesnicki odjel samo uz pisano odobrenje doktora medicine specijalista nuklearne medicine
koje se daje ovisno mjerenjem procijenjenoj zaostaloj radioaktivnosti u njegovu tijelu, o nadinu
putovanja i vremenu potrebnom za dolazak kuéi. Mjerenja provode medicinski fizi¢ari.
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Pacijent kojem je u svrhu terapije otvorenim radioaktivnim izvorima primijenjen radionuklid ili njegov
zakonski skrbnik poslije terapije mora dobiti pisane upute o mjerama kojih se mora pridrzavati da bi se
smanijio rizik od vanjskog ozracenja ili radioaktivnog onecisc¢enja drugih osoba.

13 POSTUPCI ZBRINJAVANJA OTPADA KOJI NASTAJE UPORABOM
RADIOAKTIVNIH IZVORA

Clanak 137.

KBC Sestre milosrdnice obvezan je imenovati osobu odgovornu za zbrinjavanje radioaktivnog otpada i
iskoristenih izvora.

Clanak 138.

U okviru redovnog obavljanja djelatnosti iz élanka 7. ovog Pravilnika u KBC-u Sestre milosrdnice nastaje
nisko radioaktivni kratkoZivuéi otpad prema klasifikaciji propisanoj pravilnikom koji regulira postupanje
s radioaktivnim otpadom.
Clanak 139.
Tijekom obavljanja djelatnosti s radioaktivnim izvorima i zbrinjavanju radioaktivhog otpada nastalog u
Bolnici moraju se primjenjivati mjere za
- smanjivanje kolicine radioaktivnog otpada
- sprje€avanje nekontroliranog otpustanja u redovni komunalni otpad i okolis
- vodenje evidencije
- osiguranje mjera zastite u slucaju izvanrednog dogadaja
Clanak 140.
Otpad nastao upotrebom kratkoZivuéih otvorenih radioaktivnih izvora tijekom dijagnostickih i
terapijskih postupaka u KBC-u Sestre milosrdnice (npr. vata, stanicevina, igle, Sprice i sl.) razvrstava se

po vrsti radionuklida i skladisti u posebno predvidenom prostoru dok se mjerenjem ne utvrdi da su

postignuti uvjeti za izuzece iz nadzora.
Clanak 141.

Tekudi radioaktivni otpad nastao pri terapiji bolesnika radioaktivnim 1-131 na Klinici za onkologiju i
nuklearnu medicinu sakuplja se u posebni kanalizacijski sustav sa spremnicima za odstajavanje i
automatskim praznjenjem uz moguénost kontrole aktivnosti uzimanjem uzoraka. Zaslon koji prikazuje
napunjenost spremnika smjesten je u Sobi sestara u Klinickom odjelu Zavoda za onkologiju i
radioterapiju, a o napunjenosti spremnika vodi se evidencija. U slu¢aju nemogucnosti ocitanja
napunjenosti spremnika sestre trebaju obavijestiti tehni¢ku sluZbu i osobu odgovornu za zastitu od
ionizirajuéeg zracenja.

Clanak 142.

Niskoradioaktivni kratkoZivudéi iskoristeni zatvoreni izvori mogu se privremeno skladistiti u prostoru
KBC-a Sestre milosrdnice, odnosno Klinike za onkologiju i nuklearnu medicinu do postizanja vrijednosti
za otpustanje ako ukupno potrebno vrijeme nije dulje od 3 godine.
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Zatvoreni radioaktivni izvori za terapiju niske i srednje aktivnosti koji se vie neée koristiti moraju se
vratiti proizvodacu ili uskladistiti u sredisnjem drZavnom skladistu, najkasnije nakon 6 mjeseci od
prestanka koristenja.

Clanak 143.

KBC Sestre milosrdnice duZan je voditi evidenciju za svako pakiranje odnosno koli¢inu radioaktivnog
otpada, iskoristenih zatvorenih radioaktivnih izvora i izvora ionizirajuéeg zralenja koji se ne
namjeravaju dalje koristiti.

14 ZAVRSNE ODREDBE
Clanak 144.

Tumacenja za primjenu ovih pravila daje osoba odgovorna za zastitu od ionizirajuéeg zraéenja. U
slu¢aju nejasnoca zatraZzit ¢e se i pisano tumacenje Ministarstva unutarnjih poslova.

Clanak 145.

Nakon $to KBC Sestre milosrdnice prestane rendgenski uredaj koristiti, rashoduje ga, premjesti, otpise
ili otudi obvezan je u roku od 15 dana o tome u pisanom obliku Ministarstvo unutarnjih poslova s
naznakom naziva i adrese pravne ili fizicke osobe, tijela drZavne uprave ili tijela lokalne i podruéne
(regionalne) samouprave kod koje se uredaj nalazi, odnosno naziva i adrese novog smjestaja.

Clanak 146.

Nakon $to KBC Sestre milosrdnice prestane koristiti visokoaktivni zatvoreni radioaktivni izvor, otudi,
premjesti ili pohrani, obvezan je u roku od 15 dana o tome u pisanom obliku obavijestiti Ministarstvo
unutarnjih poslova s naznakom naziva i adrese pravne ili fizicke osobe, tijela drzavne uprave ili tijela
lokalne i podrucne (regionalne) samouprave kod koje se visokoaktivni zatvoreni radioaktivni izvor
nalazi ili naziva i adresa novog smjestaja, uz priloZenu potvrdu skladista o preuzimanju visokoaktivnog
zatvorenog radioaktivnog izvora ili izjavu krajnjeg korisnika o preuzimanju visokoaktivnog zatvorenog
radioaktivnog izvora, odnosno presliku jedinstvene carinske deklaracije.

Clanak 147.

U sludaju krade ili gubitka visokoaktivnog zatvorenog radioaktivnog izvora, potrebno je odmah po
uocenoj kradi ili gubitku visokoaktivnog zatvorenog radioaktivnog izvora postupiti prema Planu i
programu za slucaj izvanrednog dogadaja KBC- a Sestre milosrdnice.

Clanak 148.

Svaki izloZeni radnik obvezan je potpisati izjavu da je primio Pravilnik i da je upoznat s pravilima i
obvezama, kao i organizacijom i provedbom mjera zastite od ionizirajuéih zralenja, te da ée se
pridrZavati utvrdenih propisa. Potpisane izjave ¢uvaju se u arhivi odgovorne osobe za zastitu od
zraCenja. Navedena pisana izjava je u prilogu ovog Pravilnika.
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Clanak 149.

U svim pitanjima, koja nisu obuhvacéena ovim Pravilnikom na odgovarajuéi nacin primjenjuju se vazedéi
Zakoni i provedbeni propisi.

Clanak 150.
Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom donosenja.

Stupanjem na snagu ovog Pravilnika prestaje vaZiti Pravilnik o provedbi mjere zastite od ionizirajuéeg
zraenja, mjera osiguranja kakvoce tijekom obavljanja djelatnosti s izvorima ionizirajuéeg zralenja,
mjera za slucaj izvanrednog dogadaja te mjera zbrinjavanja radioaktivnog otpada donesenim dana 30.
lipnja 2011. godine.
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PRILOZI

1.

Izjava o upoznatosti s Pravilnikom o ustroju i provedbi mjera zastite od ionizirajueg zraenja
KBC Sestre milosrdnice

Izjava o upoznatosti s Analizom rizika KBC Sestre milosrdnice

Izjava o upoznatosti s Planom nuklearnog osiguranja KBC Sestre milosrdnice

Izjava o upoznatosti s Planom i programom mjera za slucaj izvanrednog dogadaja KBC Sestre
milosrdnice

Izjava o upoznatosti s radnim uputama za siguran i pravilan rad u podrudju izloZenosti —
rendgenski uredaji

Izjava o upoznatosti s pravilima zastite pri radu s otvorenim radioaktivnim izvorima

Izjava o upoznatosti s radnim uputama za siguran i pravilan rad u podrudju izloZzenosti —
zatvoreni radioaktivni izvori

4
i
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PRILOG 1.

SURTAY UPRA

EBC Sertre milotrdnine”
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Radno mjssto

Drgenizeciisks jedinics

7

ZIAVA
kojom poterdujem de sem upoznat/s 5= sadrizjem Pravilnikz o ustroju | provedbi mijers zadtite od

ionizirzjuleg wrafenis KBC-3  Sestre milosrdnice®,

U Zazrabu,

potpis
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PRILOG 2.

SUSTAV UPRAVLJANJA
SIGURNOSCU

0OB3-ZZ-SUS10
lzdanje: |
Datum 1zdanja:
21/07/2015

, . - Izjava o upoznatosti s Analizom rizika
KBC | Sestre milosrdnice java o up o o Frt
KBC ,.Sestre milosrdnice

11

Izjava kojom djelatnici izloZeni ioniziraju¢em zrafenju svojim potpisom potvrduju da su upoznati sa
rizikom vezanim uz uporabu izvora ionizirajuéeg zradenja u medicini prilikom provodenja
dijagnostickog, intervencijskog ili terapijskog postupka opisanim u dokumentu Analiza rizika KBC

,Sestre milosrdnice.

Organizacijska jedinica
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PRILOG 3.

SUSTAV UPRAVLIANIA
SIGURNOMU

Iztava o upoznstosts s Planom nukleamog

il

nia

Izjava kojom djelatnici izloZeni ionizirajuéem zralenju svojim potpisom potvrduju da su upoznati sa
dadriajem dokumenta Plan nuklearnog osiguranja koji opisuje fizicko osiguranje radioaktivnih izvora

Organizacijska jedinica
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PRILOG 4.

SUSTAV UPRAVLJANJA
SIGURNOSCU

OB4-ZZ-SUS10
Jzdanje: |
Datum 1zdanja:
2170772015

1zjava o upoznatosti s Planom i
programom za slu¢aj izvanrednog
dogadaja pri obavljanju djelatnosti s
radioaktivnim izvorima

KBC , Sestre milosrdnice®

11

Izjava kojom djelatnici izloZeni ionizirajuéem zradenju svojim potpisom potvrduju da su upoznati sa
sadriajem dokumenta Plan i program za slu¢aj izvanrednog dogadaja pri obavljanju djelatnosti s

radioaktivnim izvorima.

Organizacijska jedinica
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PRILOGS.

SUSTAV UPRAVLJANJA
SIGURNOSCU

OBI1-DIR-SUS10
Jzdanje: 2

Datum izdanja:
21/07/2015

Izjava o upoznatosti s radnim uputama za
KBC | Sestre milosrdnice® siguran i pravilan rad u podrugju
izlozenosti — rendgenski uredaji

171

Izjava kojom djelatnici izloZeni ionizirajuéem zradenju svojim potpisom potvrduju da su upoznati sa
sadriajem Radnih uputa za siguran i provilan rad u podrudju izloZenost pri radu s rendgenskim
uredajima. Ovisno o radnom mijestu izloZeni radnik koristi radne upute za; stacionarne RDG uredaje
(RU1-DIR-SUS10), pokretne RDG uredaje (RU2-DIR-SUS19), pokretne RDG uredaje s dijaskopijom
(RU3-DIR-SUS10), intervencijske RDG uredaje {RU4-DIR-SUS10), CT uredaje (RUS5-DIR-SUS10} i

uredaje za mamografiju (RU6-DIR-5US10).

lzjavu su duini potpisati prema Cl. 6 Pravilnika o uvjetima i mjerarna zadtite od ionizirajuceg
zracenjo zo obavljanje djelatnosti s elektriénim uredajima koji proizvode ionizirajuce zradenje NN

41/13, 4
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PRILOG 6.

OB2-NM-SUS10

radu s otvorenim izvorima

SUSTAV UPRAVLJANJA Tzdanje: |
SIGURNOSCU Datum izdanja:
21/04/2015
RBE Samemilasaiiice’ Izjava o ypoznatosti 8 pravilima zastite pri ”

Izjava kojom djelatnici izloZeni jonizirajucem zradenju svojim potpisom potvrduju da su upoznati sa

sadriajem radnih uputa RU1, RU2 | RU3-SUSI0-NM, koje se odnose redom na Pravila zostite od

ionizirajuceg zralenja pri radu s otvorenim jzvorima, Postupke u slucaju kontaminacije i Pravila o

odlaganju radioaktivnog otpada. lzjavu su duini potpisati prema &l 6 Pravilnika o uvietima i

mjerama zastite od ionizirajuceg zralenja za obavijanje djelatnosti s radioaktivaim izvorima NN

41/13.
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PRILOG 7.

SUSTAV UPRAVLJANJA
SIGURNOSCU

OB7-RT-SUS10
Jzdanje: |
Datum 1zdanja:
2170772015

Izjava o upoznatosti s radnim uputama za
KBC ,,Sestre milosrdnice® siguran i pravilan rad u podrucju
izloZenosti ~ zatvoreni izvori

171

Izjava kojorn djelatnici izloZeni ionizirajuéem zradenju svojim potpisom potvrduju da su upoznati sa

sadriajem Radnih uputa za siguran i pravilan rod u podruéju izloZenost pri radu sa zatvorenim

radioaktivnim izvorima (RU1-RT-SUS10). lzjavu su duini potpisati prema Pravilniku o uvjetima i

mjerama zastite od ionizirajuceg zralenja za obavijanje djelatnosti s radioaktivnim izvorima NN
41713,
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