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Tecaj trajne medicinske edukacije
7. E-Kongres
wDijabetes i adipozitet”

Klini¢ki bolni¢ki centar «Sestre milosrdnice»
Klinika za unutarnje bolesti Medicinskog i Stomatoloskog fakultet SveuciliSta u Zagrebu

ZAVOD ZA ENDOKRINOLOGIU, DIJABETES 1 BOLESTI METABOLIZMA , MLADEN SEKSO*
Udruga za razvoj i unapredenje Zavoda za endokrinologiju

Hrvatsko drustvo za endokrinolosku onkologiju
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Postovani,

Cast nam je i zadovoljstvo predstaviti Vam sedmi po redu E-
kongres. Tema ovogodisnjeg E-kongresa je ,,Dijabetes i adipozitet™.
Osim $to su javnozdravstveni problem, dijabetes i adipozitet predstav-
ljaju 1 izazov u svakodnevnoj klinickoj praksi. Cilj nam je podsjetiti
na ve¢ dobro poznate smjernice iz podrucja dijabetesa 1 adipoziteta,
ali 1 upoznati sa novostima u njihovom zbrinjavanju. Obzirom da se
radi o temama koje su od interesa Sirokom spektru specijalizacija, o-
¢ekujemo veliki interes lijeCnika koji su tek zapoceli karijeru kao 1
iskusnih klini¢ara. Zelimo Vam uspjesan 1 produktivan E-kongres!

Srdacno,
Prof. dr. sc. Milan Vrkljan Akademik Zvonko Kusi¢
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Organizator:

° Zavod za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma ,,Mladen Sekso*,
KBC ,,Sestre milosrdnice*

Vinogradska cesta 29, 10000 Zagreb, Hrvatska

Tel: ++385(0)1/3787-127, Fax: ++385(0)1/3787-147

E-mail: info@endokrinologija-mladen-sekso.com

Web: www.endokrinologija-mladen-sekso.com

. Hrvatsko drustvo za endokrinolo$ku onkologiju

Vinogradska cesta 29, 10000 Zagreb, Hrvatska

Tel: ++385(0)1/3787-127, Fax: ++385(0)1/3787-147

E-mail: info@hdeo.eu

Web: www.hdeo.eu
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Voditelj tecaja:
Prof.dr.sc. Milan Vrkljan i Akademik Zvonko Kusi¢

Organizacijski odbor:

prim.dr.sc. Velimir Altabas, doc.dr.sc. Miro Bakula, dr.sc. Maja Bareti¢, prof.dr.sc. Miroslav
Bekavac Beslin, doc.dr.sc. Ines Bili¢ Curéié, dr. Igor Bjelinski, dr.sc. Kristina Blaslov,
prof.dr.sc. Nikica Car, doc.dr.sc. Maja Cigrovski Berkovié, prof.dr.sc. Zeljka Crngevié-Orli¢,
dr. Miroslav Ca¢ié, prim.dr.sc. Nina Dabeli¢, dr. Maja Filipovié Gréié, dr. Davorka Herman
Mabheci¢, prof.dr.sc. Marina IvaniSevi¢, dr. Lora Kirigin Bilo§, doc.dr.sc. Sanja Klobucar
Majanovié, prof.dr.sc. Vesna Kosec, dr.sc. Ivan Kruljac, prim.dr.sc. Lavinia La Grasta Sab-
oli¢, dr. Jelena Marinkovi¢ Radosevi¢, dipl.psih. Luka Marsi¢, dr. Tomas Matié, dr.sc. Go-
rana MiroSevi¢, dr.sc. Eva Pavi¢, prof.dr.sc. Ivana Pavli¢ Renar, prof.dr.sc. Drasko Pavlovié,
doc.dr.sc. Ivan Pecin, dr. Bozidar Peri¢, prof.dr.sc. Maja Radman, doc.dr.sc. Dario Rahelic,

doc.dr.sc. Gordana Stipanci¢, prof.dr.sc. Tina Ti¢inovi¢ Kurir, prof.dr.sc. Milan Vrkljan

Tajnik kongresa:

Dr. Jelena Marinkovi¢ Radosevi¢

Tel. 091 5719 712

E-mail: jelena.marinkovicl @gmail.com



PROGRAM TECAJA

DIJABETES

Dr. Davorka Herman Maheci¢

Terapijske moguénosti lijeCenja SeCerne bolesti kod jetrene lezije

Doc.dr.sc. Maja Cigrovski Berkovié¢

Desetlje¢e SGLT inhibitora u lijeCenju Secerne bolesti— iskustva i
izazovi

Dr.sc. Kristina Blaslov

Monogenetski oblici Secerne bolesti

Prim.dr.sc. Velimir Altabas

Prednosti i nedostaci terapije GLP-1 agonistima

Dr.sc. Maja Bareti¢

Primjena inzulinske pumpe u lijeenju Seéerne bolesti tip 1

Dr. Miroslav Cacié¢

Edukacija bolesnika sa SeCernom bolesti tip 2

Dr.sc. Ivan Kruljac

Osnovna nacela statistike u svakodnevnom radu



Doc.dr.sc. Gordana Stipanci¢

Tranzicija bolesnika sa Se¢ernom bolesti iz pedijatrijske u adult-
nu medicinsku skrb

Doc.dr.sc. Miro Bakula

Steroidni dijabetes

Prof.dr.sc. Ivana Pavli¢ Renar

EBM i lijeCenje Secerne bolesti

Dr. Lora Kirigin Bilo§

Novosti u prehrani bolesnika sa Se¢ernom bolesti tip 2

Doc.dr.sc. Dario Rahelié¢

Predijabetes

Prof.dr.sc. Nikica Car
Dijabeticko stopalo

Dr. Tomas Mati¢

Zivjeti aktivno sa SeCernom bolesti

Dr.sc. Eva Pavi¢

Bakterije kao promotori zdravlja — uloga probiotika u prehrani
bolesnika sa SeCernom bolesti



Dr. Igor Bjelinski

Koje inzuline smijemo primjenjivati u trudnica

Prof.dr.sc. Marina IvaniSevi¢

Gestacijski dijabetes

Dr. Igor Bjelinski

Intenzivirano lijeCenje inzulinom i promjena vremenskih zona

Doc.dr.sc. Ivan Peéin

Dislipidemije u Secernoj bolesti

Prof.dr.sc. Tina Ti¢inovi¢ Kurir

Novosti u patofiziologiji kroni¢nih komplikacija Se¢erne bolesti

Doc.dr.sc. Sanja Klobucar Majanovic¢

Pravilna aplikacija inzulina — preduvjet dobre glukoregulacije



ADIPOZITET

Prof.dr.sc. Maja Radman

Masno tkivo kao endokrinoloski organ

Prof.dr.sc. Miroslav Bekavac Beslin

Uloga barijatrijske kirurgije u lije¢enju pretilosti

Dr. Miroslav Cacié

Farmakoterapija pretilosti

Dipl.psihol. Luka Marsi¢

Psiholoski aspekt lijecenja pretilosti

Prof.dr.sc. Milan Vrkljan

Endokrinopatije kao uzrok pretilosti

Dr.sc. Kristina Blaslov
OSAS i kardiovaskularni rizik

Prof.dr.sc. Zeljka Crnéevié¢ Orli¢

Cirkadijani ritmovi i pretilost



Prim.dr.sc. Lavinia La Grasta Saboli¢

Pretilost u pedijatrijskoj populaciji

Prim.dr.sc. Nina Dabeli¢

Pretilost i karcinogeneza

Dr. Bozidar Peri¢

Kada zapoceti medikamentozno lije¢enje hiperlipidemije?

Dr. Maja Filipovi¢ Gr¢i¢

Bolesnik sa NASH-om u endokrinoloskoj ambulanti

Prof.dr.sc. Drasko Pavlovié¢

Debljina i bubreg
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