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Poštovani, 

 Čast nam je i zadovoljstvo predstaviti Vam sedmi po redu E-
kongres. Tema ovogodišnjeg E-kongresa je „Dijabetes i adipozitet“. 
Osim što su javnozdravstveni problem, dijabetes i adipozitet predstav-
ljaju i izazov u svakodnevnoj kliničkoj praksi. Cilj nam je podsjetiti 
na već dobro poznate smjernice iz područja dijabetesa i adipoziteta, 
ali i upoznati sa novostima u njihovom zbrinjavanju. Obzirom da se 
radi o temama koje su od interesa širokom spektru specijalizacija, o-
čekujemo veliki interes liječnika koji su tek započeli karijeru kao i 
iskusnih kliničara. Želimo Vam uspješan i produktivan  E-kongres! 

 

Srdačno,  

Prof. dr. sc. Milan Vrkljan  Akademik Zvonko Kusić  

 

                                            
  

 

                                                     



Organizator: 

 Zavod za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma „Mladen Sekso“, 

KBC „Sestre milosrdnice“ 

Vinogradska cesta 29, 10000 Zagreb, Hrvatska 

Tel: ++385(0)1/3787-127,   Fax: ++385(0)1/3787-147 

E-mail: info@endokrinologija-mladen-sekso.com 

Web: www.endokrinologija-mladen-sekso.com  

 Hrvatsko društvo za endokrinološku onkologiju 

Vinogradska cesta 29, 10000 Zagreb, Hrvatska 

Tel: ++385(0)1/3787-127,   Fax: ++385(0)1/3787-147 

E-mail: info@hdeo.eu 

Web: www.hdeo.eu 

 HAZU 

Voditelj tečaja: 

Prof.dr.sc. Milan Vrkljan i Akademik Zvonko Kusić  

 

 

Organizacijski odbor: 

prim.dr.sc. Velimir Altabas, doc.dr.sc. Miro Bakula, dr.sc. Maja Baretić, prof.dr.sc. Miroslav 

Bekavac Bešlin, doc.dr.sc. Ines Bilić Čurčić, dr. Igor Bjelinski, dr.sc. Kristina Blaslov, 

prof.dr.sc. Nikica Car, doc.dr.sc. Maja Cigrovski Berković, prof.dr.sc. Željka Crnčević-Orlić, 

dr. Miroslav Ćaćić, prim.dr.sc. Nina Dabelić, dr. Maja Filipović Grčić, dr. Davorka Herman 

Mahečić, prof.dr.sc. Marina Ivanišević, dr. Lora Kirigin Biloš, doc.dr.sc. Sanja Klobučar 

Majanović, prof.dr.sc. Vesna Košec, dr.sc. Ivan Kruljac, prim.dr.sc. Lavinia La Grasta Sab-

olić, dr. Jelena Marinković Radošević, dipl.psih. Luka Maršić, dr. Tomas Matić, dr.sc. Go-

rana Mirošević, dr.sc. Eva Pavić, prof.dr.sc. Ivana Pavlić Renar, prof.dr.sc. Draško Pavlović, 

doc.dr.sc. Ivan Pećin, dr. Božidar Perić, prof.dr.sc. Maja Radman, doc.dr.sc. Dario Rahelić, 

doc.dr.sc. Gordana Stipančić, prof.dr.sc. Tina Tičinović Kurir, prof.dr.sc. Milan Vrkljan 

 

Tajnik kongresa: 

Dr. Jelena Marinković Radošević 

Tel. 091 5719 712 

E-mail: jelena.marinkovic1@gmail.com  



PROGRAM TEČAJA 

DIJABETES 

 

Dr. Davorka Herman Mahečić 

Terapijske mogućnosti liječenja šećerne bolesti kod jetrene lezije 

 

Doc.dr.sc. Maja Cigrovski Berković 

Desetljeće SGLT inhibitora u liječenju šećerne bolesti – iskustva i 
izazovi 

 

Dr.sc. Kristina Blaslov 

Monogenetski oblici šećerne bolesti  

 

Prim.dr.sc. Velimir Altabas 

Prednosti i nedostaci terapije GLP-1 agonistima 

 

Dr.sc. Maja Baretić 

Primjena inzulinske pumpe u liječenju šećerne bolesti tip 1  

 

Dr. Miroslav Ćaćić 

Edukacija bolesnika sa šećernom bolesti tip 2  

 

Dr.sc. Ivan Kruljac 

Osnovna načela statistike u svakodnevnom radu  

 



Doc.dr.sc. Gordana Stipančić 

Tranzicija bolesnika sa šećernom bolesti iz pedijatrijske u adult-
nu medicinsku skrb  

 

Doc.dr.sc. Miro Bakula 

Steroidni dijabetes  

 

Prof.dr.sc. Ivana Pavlić Renar 

EBM i liječenje šećerne bolesti  

 

Dr. Lora Kirigin Biloš 

Novosti u prehrani bolesnika sa šećernom bolesti tip 2  

 

Doc.dr.sc. Dario Rahelić 

Predijabetes  

 

Prof.dr.sc. Nikica Car 

Dijabetičko stopalo  

 

Dr. Tomas Matić 

Živjeti aktivno sa šećernom bolesti  

 

Dr.sc. Eva Pavić 

Bakterije kao promotori zdravlja – uloga probiotika u prehrani 
bolesnika sa šećernom bolesti  



Dr. Igor Bjelinski 

Koje inzuline smijemo primjenjivati u trudnica 

 

Prof.dr.sc. Marina Ivanišević 

Gestacijski dijabetes  

 

Dr. Igor Bjelinski 

Intenzivirano liječenje inzulinom i promjena vremenskih zona  

 

Doc.dr.sc. Ivan Pećin 

Dislipidemije u šećernoj bolesti  

 

Prof.dr.sc. Tina Tičinović Kurir 

Novosti u patofiziologiji kroničnih komplikacija šećerne bolesti  

 

Doc.dr.sc. Sanja Klobučar Majanović 

Pravilna aplikacija inzulina – preduvjet dobre glukoregulacije  



ADIPOZITET 

 

Prof.dr.sc. Maja Radman 

Masno tkivo kao endokrinološki organ  

 

Prof.dr.sc. Miroslav Bekavac Bešlin 

Uloga barijatrijske kirurgije u liječenju pretilosti  

 

Dr. Miroslav Ćaćić 

Farmakoterapija pretilosti  

 

Dipl.psihol. Luka Maršić 

Psihološki aspekt liječenja pretilosti  

 

Prof.dr.sc. Milan Vrkljan 

Endokrinopatije kao uzrok pretilosti  

 

Dr.sc. Kristina Blaslov 

OSAS i kardiovaskularni rizik  

 

Prof.dr.sc. Željka Crnčević Orlić 

Cirkadijani ritmovi i pretilost  



Prim.dr.sc. Lavinia La Grasta Sabolić 

Pretilost u pedijatrijskoj populaciji  

 

Prim.dr.sc. Nina Dabelić 

Pretilost i karcinogeneza  

 

Dr. Božidar Perić 

Kada započeti medikamentozno liječenje hiperlipidemije?  

 

Dr. Maja Filipović Grčić 

Bolesnik sa NASH-om u endokrinološkoj ambulanti  

 

Prof.dr.sc. Draško Pavlović 

Debljina i bubreg  

 

 

 



Dr.sc. Gorana Mirošević 

Može li inzulinska rezistencija uzrokovati autoimunu bolest štit-
njače?  

 

Doc.dr.sc. Ines Bilić Ćurčić 

Paradoks debljine – mit ili stvarnost  

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Bilješke 






