Obavijesti

Tecaj je namijenjen doktorima medicine, specijalistima i specijalizantima pedijatrije,
opce/obiteljske, skolske medicine, psihijatrije, interne, neurologije, ginekologije,
psiholozima, medicinskim sestrama, nutricionistima i svim ostalim struc¢njacima koji su u
svakodnevnom radu ukljuéeni u proces lije¢enja i preventive debljine i/ili poremecaja u
jedenju.

Debljina i poremedaji u jedenju na prvi pogled dijametralno su razli¢ita stanja
medutim, posljednjih godina sve viSe se istiCe povezanost ovih bolesti izrazena kroz
zajednicke klini¢ke kategorije poput prejedanja, porasta incidencije uzrokovanog drustvenim i
kulturoloskim promjenama, a srodnost seZe i do razine genetike. Stoga se nerijetko govori
kako su u pitanju dvije strane istog novcic¢a i razmatra moguénost zajednicke terminologije
poput ,poremecaji tezine“. Obje bolesti podloga su razvoju popratnih morbiditeta koji
povecavaju rizik smrtnog ishoda stoga je jasno izrazena potreba dobrog poznavanja i
razumijevanja obje bolesti te multidisciplinarnog pristupa u njihovoj ranoj dijagnostici,
lijeCenju i prevenciji.

U Klinici za pedijatriju i Centru za poremecaje u jedenju kod djece i adolescenata
KBC-a Sestre milosrdnice, debljinom i poremecajima u jedenju bavimo se gotovo 30 godina u
okviru subspecijalnosti endokrinologije i gastroenterologije te je to danas jedini Centar u
Hrvatskoj koji se sustavno bavi i ima organiziran multidisciplinarni tim za lijeCenje anoreksije
nervoze djecje dobi. Stoga je cilj ovog tecaja godisnje okupljanje strucnjaka koji u svom
svakodnevnom radu pruZaju skrb djeci i adolescentima s problemima debljine i
poremecajima u jedenju kako bi polaznicima prenijeli najnovije znanstvene spoznaje ali
prenijeli i vlastita, klinicka iskustva Cime bi kroz podizanje razine znanja pruzila Sto
kvalitetnija skrb oboljelima u nasoj zemlji a pravovremenim prepoznavanjem i pravilnim
pristupom lijecenju smanjila mogucnost nastanka dugoroc¢nih metabolickih posljedica.

Po zavrsetku tecaja slijedi anketa i pismena provjera stecenih znanja. Polaznici ¢e
dobiti tiskani priruénik sa predavanjima u cijelosti i detaljnim prikazima tema koje ¢e biti
izloZene tijekom tecaja.

Prijava sudjelovanja

Prijave se primaju do 16. studenog 2016. telefonski ili elektronskom poStom
tajnici tecaja:
Marija PoZgaj Sepec, dr.med, Klinika za pedijatriju KBC Sestre milosrdnice, Zagreb

E-mail: marija.pozgaj@gmail.com

Tel: + 385 13787 342/ Mob: + 385 99 3787 188/ Faks: +3851 3768 284
Za sve dodatne obavijesti:

Mirjana Koprivnjak, tajnica Klinike: mirjana.koprivnjak@kbcsm.hr

Tel: + 3851 3787 342 Mob: + 385 99 3787 331

Kotizacija

-za specijaliste i ostale stru¢njake 300 Kn

-za specijalizante i medicinske sestre 200 Kn ; studenti i staZisti ne placaju kotizaciju
Kotizacija se uplacuje na Ziro racun KBC Sestre milosrdnice Klinika za pedijatriju broj: HPB
2390001-1100416104 poziv na broj: 91121252 sa naznakom: za tecaj 2016.

ili pri registraciji

Tecaj ce prema pravilniku HLK biti bodovan 10 bodova za slusace i 15 za predavace te za
medicinske sestre prema pravilniku HKMS.

SVEUCILISTE U ZAGREBU - MEDICINSKI FAKULTET
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CENTAR ZA POREMECAIJE U JEDENJU KOD DJECE | ADOLESCENATA
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organiziraju

Poslijediplomski tecaj stalnog medicinskog usavrsavanja

I kategorije

'DEBLJINA | POREMECAJI U JEDENJU - LICE | NALICJE ISTOG PROBLEMA'

Voditeljice tecaja:

Doc. dr. sc. Orjena Zaja
Doc. dr. sc. Gordana Stipancic¢

Prof. dr. sc. Vesna Juresa

Zagreb, 18. studenog 2016.
Multimedijska dvorana KBC Sestre milosrdnice

Vinogradska cesta 29, Zagreb
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PROGRAM TECAJIA Petak, 18. studeni 2016.

9.00-09.30 Registracija i prijava sudionika

9.30-9.50 Zaja O: ,Poremecaji u jedenju kod djece i adolescenata- vrijeme za
promjenu paradigme - uvodno predavanje”

9.50-10.10 Stipanci¢ G: “Epidemija debljine - ucestalost, probir, uzroci i
posljedice”

10.10- 10.25 Juresa V: ”"Poremecaji hranjenja - mogucnost prevencije”

10.25-10.40 Zigi¢ Anti¢ L, Batista M: , Psiholoski profili pacijenata s
poremecajem hranjenja“

10.40- 10.55 USKLADENA RASPRAVA

10.55-11.05 STANKA

11.05-11.20 Stipanci¢ G: ,Kako prepoznati sekundarnu debljinu?“

11.20-11.35 Valent Mori¢ B: ,,Debljina i bubreg”

11.35-11.50 La Grasta Saboli¢ L: ,Metabolicke posljedice debljine”

11.50-12.05 Mihatov Stefanovié¢ I: ,Ucinak debljine na respiratorni sustav*

12.05-12.20 USKLADENA RASPRAVA

12.20-13.30 PAUZA ZA OBJED

13.30-13.45 Crnkovi¢ D: ,,Psihijatar kao dio multidisciplinarnog tima za lijeCenje
poremecaja hranjenja”

13.45-14.00 Krmek N, Bitanga S : ,,Kardioloske osobitosti anoreksije nervoze-
prikaz dosadasnjih iskustava”

14.00-14.15 Malenica M, Kukuruzovi¢ M, Kuznik K: “Utjecaj poremecaja
hranjenja na neuroloski sustav”

14.15-14.30 Marcinko D: 'Lijecenje poremecaja hranjenja na Zavodu za
personologiju i poremecaje hranjenja Klinike za psihijatriju KBC
Zagreb'

14.30-14.40 USKLADENA RASPRAVA

14.40-14.50

STANKA UZ KAVU

14.50

14.50-15.05

15.05-15.20

15.20-15.35

15.35-15.50

15.50-16.05

16.05-16.20
16.20-16.35

16.35-16.50

16.50-17.10

17.10-17.40
17.40 - 18.00

18.00

GDIJE?

Seminarski dio - interaktivni prikaz primjera iz prakse

Tiljak H: ,,Rodna disforija i anoreksija nervoza u adolescenciji”

Batista M: ,,Psiholoska podrska i lijecCenje oboljelih od poremecaja
hranjenja”

PoZgaj Sepec M, Stipanti¢ G: ,Pristup lije¢enju debljine i rezultati-nasa
stvarnost”

La Grasta Saboli¢ L: , Trenutacne mogucnosti i novosti u medikamentoznom
lijeenju debljine”

Beslin Bekavac M: , Kirurski pristup lije¢enju debljine u adolescenata”
Mirosevi¢ G: ,Pracenje bolesnika nakon barijatrijske kirurgije”

Zaja O, Lesar T, Bradovski Z, Juréi¢ Z: ,,30-godisnje iskustvo
multidisciplinarnog tima u realimentaciji djece i adolescenata s
anoreksijom nervozom*

USKLADENA RASPRAVA

STANKA UZ OSVIEZENJE
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