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	KLINIČKI BOLNIČKI CENTAR
SESTRE MILOSRDNICE

ZAGREB, Vinogradska cesta 29

KLINIKA ZA UROLOGIJU

Predstojnik Klinike za urologiju
prof. dr. sc. Boris Ružić
tel: 01/ 3787274



KONTAKT OSOBA
SESTRA NEVENKA : 3787 277
PRIPREMA BOLESNIKA ZA ESWL

( Ekstrakorporalna litotripsija )

DAN PRIJE ESWL-a:

1. DORUČAK – uobičajena prehrana

2. RUČAK – lagana hrana koja ne napuhuje ( tijesto ili žganci )
NE- zelena salata, grah, grašak, mahune, grožđe, gazirana pića
Poslije podne uzeti 2 tbl Dulcolaxa ili nekog drugog sredstva za čišćenje
( NE    Colocens sirup )

3.VEČERA - čaj

4.OKUPATI SE
NA DAN ESWL-a

Doći na tašte s uputnicom za bolničko liječenje ( za pacijente izvan Zagreba ) ili s uputnicom za dnevnu bolnicu ( za pacijente iz Zagreba ).
Nalazi koje je potrebno donijeti sa sobom prilikom dolaska u bolnicu:
1. Povijest bolesti urologa koji je naručio pacijenta za ESWL

2. Laboratorijski nalazi : KKS, jetrene probe, urea, kreatinin, ac. Uricum, elektroliti, koagulogram ( PV – obavezno imati ), EKG, bakteriološki nalaz urina, GUK
3. Nativna snimka urotrakta, ne starija od 5 dana ili I.V.Urografija

Pacijenti koji imaju povišeni krvni tlak trebaju ujutro s malo vode popiti svoju uobičajenu terapiju.

U bolnicu doći na tašte i javiti se na prijemni šalter Klinike za urologiju radi upisa u bolnicu.
U slučaju da uzimate lijekove koji utječu na zgrušavanje krvi ( Marivarin, Andol, Aspirin, Cardiopirin itd.)  molimo Vas da se javite u kardiološku polikliniku KBCSM Sestre Milosrdnice sa svom dokumentacijom o Vašoj bolesti kako bi nadležni kardiolog korigirao Vašu terapiju.
Žene za vrijeme menstrualnog ciklusa ne mogu biti tretirane ESWL-om.

