
 

Kada uputiti pacijenta na konzultaciju medicinskom genetičaru? 

 

Osobe koje su oboljele od raka dojke, a  zadovoljavaju 

BAREM JEDAN od sljedećih kriterija: 

- Osoba je oboljela od raka dojke prije 50. godine 

života 

- „Trostruko negativni“ rak dojke (ER -, PR-, HER2-) 

prije 60. godine života 

- Bilateralni ili multicentrični rak dojke 

- Ako osoba ima: 

 barem jednu blisku srodnicu koja je oboljela od 

raka dojke prije 50 godine života 

 barem jednu blisku srodnicu koja je oboljela od 

raka jajnika 

 dva ili više bliska srodnika oboljela od raka 

dojke i/ili gušterače u bilo kojoj dobi 

 ako pripada rizičnoj populaciji (npr. Aškenazi 

Židovi)  

- Ako u osobnoj ili obiteljskoj anamnezi ima barem tri 

od sljedeće navedenog: rak gušterače, rak prostate, 

sarkom, rak nadbubrežne žlijezde, tumore mozga, 

rak maternice, rak štitnjače, rak bubrega, kožne 

promjene ili veliku lubanju, polipe u probavnom 

sustavu, difuzni rak želuca 

- Ako boluje od invazivnog raka jajnika 

- Bolesnici muškog spola 

- Ako u obitelji postoji osoba koja je nositelj mutacije 

gena za nasljedni rak dojke i jajnika 

 

 

Preuzeto iz: NCCN Guidelines Ver. 1.2015 

Osobe koje NISU oboljele od raka dojke, a zadovoljavaju 

BAREM JEDAN od sljedećih kriterija: 

- Osoba u obitelji ima osobu koja je nositelj mutacije 

gena za nasljedni rak dojke i jajnika 

- Ako ima barem dvije bliske srodnice s rakom dojke 

- Ako ima barem jednu blisku srodnicu s rakom jajnika 

- Ako ima barem jednu blisku srodnicu s rakom dojke 

koja je oboljela prije 45 godine života 

- Ako u osobnoj ili obiteljskoj anamnezi ima barem tri 

od sljedeće navedenog: rak gušterače, rak prostate, 

sarkom, rak nadbubrežne žlijezde, tumore mozga, 

rak maternice, rak štitnjače, rak bubrega, kožne 

promjene ili veliku lubanju, polipe u probavnom 

sustavu, difuzni rak želuca 

- Ako u obitelji ima osobu koja je oboljela od raka 

dojke, a muškog je spola 

 

: 

 

 

 

Osobe koje su oboljele od raka debelog crijeva, a 

zadovoljavaju BAREM JEDAN od sljedećih kriterija: 

- Oboljela je od raka maternice prije 50. godine života 

- Ako u obitelji ima srodnika s potvrđenom mutacijom 

na nasljedni rak debelog crijeva 

- Ako u obitelji ima dva ili više srodnika sa sljedećim 

tumorima: rak debelog crijeva, maternice, želuca,  

-  

-  

- jajnika, bubrega, žučnog mjehura, tankog crijeva, 

gušterače, tumore mozga ili sebaceozni adenom 

- Ako su joj/mu na kolonoskopiji dijagnosticirali više od 

10 polipa 

- Ako ima polipozu crijeva i uz to dijagnosticiran 

dezmoidni tumor, papilarni rak štitnjače ili 

hepatoblastom 

 

 

 

 

1. Konzultacija u 
onkološko-genetskom 

savjetovalištu 

 (uzimanje osobne i 
obiteljske anamneze, ciljani 
fizikalni pregled, inicijalna 
procjena rizika, evaluacija 

pacijentovih želja i potreba) 

2. Ciljano genetsko 
testiranje 

3. Tumačenje 
rezultata genetskog 

testa 

 (reevaluacija rizika, 
pozivanje na genetsku 

konzultaciju članove obitelji 
pod rizikom) 

4. Planiranje 
preventivnih pregleda 

i akcija 


